
क्र.स जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ कास्की डा मधरुिी ढकाल-संर्ोिक िनस्वास््र् प्रशासक ९८५६०४८३५०

२ कास्की संघर्य जघतमरे मेतडकल अतधकृत ९८४४७६००५१

३ कास्की प्रकाशराि शमाय िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक, ९८५६०८५६६९

४ कास्की र्ाम राि बराल ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि ९८४६२८११७२

५ कास्की रकवन्द्र शमाय बताकोटी ल्र्ाब टेक्नतेसर्न/ल्र्ाब अतसस्टेन्ट ९८४६०२७३१६

६ कास्की नर बहादरु सारु हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८५६०५१८५६

७ कास्की सकुमेल बराल प.हे.न/स्टाफ नसय ९८५६०३९५२१

८ कास्की नमनुा सवेुदी नसय तस. अनमी ९८५६०६२५८२

९ कास्की कवष्ण ुप्रसाद पौडेल त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क ९८५६०४८३६५

१० कास्की ऐश्वर्य पोख्रले आचार्य जिन्सी व्र्वस्थापक ९८५६०३७८६१

११ कास्की

१२ कास्की

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ पोखरा महानगरपातलका श्री धनराि आचार्य -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु

२ पोखरा महानगरपातलका श्री मजुिराम अर्ायल -सदस्र् प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६००७१११

३ पोखरा महानगरपातलका
डा. श्री समुन खतनर्ा जशशवुा 
अस्पताल -सदस्र्

स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ पोखरा महानगरपातलका श्री कववेक चौधरी -सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9846279119

५ पोखरा महानगरपातलका श्री भरतराि पौडेल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856058288

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट:कास्की

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-कास्की

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-कास्की
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद

१ पोखरा महानगरपातलका भरतराि पौडेल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५६०५८२८८

२ पोखरा महानगरपातलका डा. समुन खतनर्ा मेतडकल अतधकृत ९८४१६४१११४

३ पोखरा महानगरपातलका तेिाखर लम्साल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८५६०३५२८०

४ पोखरा महानगरपातलका कवष्णरुाि तधतमरे हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४६५१८७२४

५ पोखरा महानगरपातलका राम बहादरु तब.क. ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ पोखरा महानगरपातलका रेणकुा पाण्डे पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६५१७६०९

७ पोखरा महानगरपातलका धमयराि चौलागाई स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८४८२५८१४६

८ पोखरा महानगरपातलका प्रमोद गरुुङ्ग स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४९८८८४५७

९ पोखरा महानगरपातलका सवुास वास्तोला िनस्वास््र् अतधकृत ९८४३७४४४९५

१० पोखरा महानगरपातलका महेन्द्र गरुुङ्ग िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८६४४२५८४५

११ पोखरा महानगरपातलका कवदरु रेग्मी तस.अ.हे.ब. ९८४६३६७६२२

१२ पोखरा महानगरपातलका ददपक शमाय हे. अ ९८५६०१८६४५

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ अन्नपणुय गाउँपातलका कवष्ण ुबहादरु के.सी. -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६००१७५०

२ अन्नपणुय गाउँपातलका जचररजन्िवी बराल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०५४३००

३ अन्नपणुय गाउँपातलका लोक बहादरु भण्डारी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८५७६२०५६८

४ अन्नपणुय गाउँपातलका ठाकुर प्रसाद अतधकारी कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५६०५४२९९

५ अन्नपणुय गाउँपातलका ऋकर्राम पौडेल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४६०३०१९८

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद

१ अन्नपणुय गाउँपातलका ऋकर्राम पौडेल स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु-संर्ोिक ९८४६०३०१९८
२ अन्नपणुय गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
३ अन्नपणुय गाउँपातलका चजचयता कुमाल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६८५६४१५

४ अन्नपणुय गाउँपातलका रकवन्द्र भण्डारी हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४०७२७३०२

५ अन्नपणुय गाउँपातलका ददवाकर पौडेल ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८५६०१५४५८

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -कास्की

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-कास्की
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६ अन्नपणुय गाउँपातलका कमला थापा पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६०३८०२३
७ अन्नपणुय गाउँपातलका लोक बहादरु भण्डारी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८५७६२०५६८

८ अन्नपणुय गाउँपातलका कवन्द ुपौडेल स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४६३८१२८८

९ अन्नपणुय गाउँपातलका
१० अन्नपणुय गाउँपातलका

११ अन्नपणुय गाउँपातलका

१२ अन्नपणुय गाउँपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ माछापचु्छ्रे गाउँपातलका तमन बहादरु गरुुङ्ग -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856029021

२ माछापचु्छ्रे गाउँपातलका केशव सवेुदी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856017310

३ माछापचु्छ्रे गाउँपातलका जशव बहादरु के.सी. स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ माछापचु्छ्रे गाउँपातलका कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु

५ माछापचु्छ्रे गाउँपातलका तडल्लीराम दाहल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856021685

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर
१ माछापचु्छ्रे तडल्लीराम दाहल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५६०२१६८५
२ माछापचु्छ्रे मेतडकल अतधकृत
३ माछापचु्छ्रे िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
४ माछापचु्छ्रे हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
५ माछापचु्छ्रे ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न
६ माछापचु्छ्रे पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-
७ माछापचु्छ्रे जशव बहादरु के.सी. स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु
८ माछापचु्छ्रे स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ माछापचु्छ्रे 

१० माछापचु्छ्रे 
११ माछापचु्छ्रे 

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -कास्की

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-कास्की
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१२ माछापचु्छ्रे 

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मादी गाउँपातलका देवी िंग गरुुङ्ग -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०७२६०१

२ मादी गाउँपातलका चेत नारार्ण भण्डारी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०७२६००

३ मादी गाउँपातलका डा. ततलकमान तसंह भण्डारी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४७४८८७८२

४ मादी गाउँपातलका सबुोध खनाल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५१००५६११

५ मादी गाउँपातलका गोपाल चन्द्र बराल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८४५६०७७५२४

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मादी गाउँपातलका गोपल चन्द्र बराल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४५६०७७५२४

२ मादी गाउँपातलका डा. ततलकमान तसंह भण्डारी मेतडकल अतधकृत ९८४७४८८७८२

३ मादी गाउँपातलका ककरणबाब ुभिेुल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६१९९७४७

४ मादी गाउँपातलका मनोि चौधरी हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

५ मादी गाउँपातलका सरस्वती के्षरी ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ मादी गाउँपातलका भातगरथी अतधकारी पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- स्टाफनसय

७ मादी गाउँपातलका सन्तोर् पौडेल स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

८ मादी गाउँपातलका दौलत बहादरु केसी स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

९ मादी गाउँपातलका

१० मादी गाउँपातलका

११ मादी गाउँपातलका

१२ मादी गाउँपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ रुपा गाउँपातलका नवराि ओझा -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856084009

२ रुपा गाउँपातलका गंगा बहादरु थापा प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-कास्की

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -कास्की

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -कास्की
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३ रुपा गाउँपातलका लोक राि आचार्य स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ रुपा गाउँपातलका कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु

५ रुपा गाउँपातलका रामचन्द्र ओझा -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०३७४५४

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ रुपा गाउँपातलका रामचन्द्र ओझा -संर्ोिक ९८५६०३७४५४
२ रुपा गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत

३ रुपा गाउँपातलका लोकराि आचार्य िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक

४ रुपा गाउँपातलका हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

५ रुपा गाउँपातलका ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ रुपा गाउँपातलका पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-

७ रुपा गाउँपातलका स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

८ रुपा गाउँपातलका स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

९ रुपा गाउँपातलका

१० रुपा गाउँपातलका

११ रुपा गाउँपातलका

११ रुपा गाउँपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-कास्की
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क्र. सं. जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ म्र्ाग्दी भवुन ठकुराठी  -संर्ोिक जिल्ला स्वास्थ कार्ायलर् प्रमखु 9857628800 bhuwanthk@gmail.com

२ म्र्ाग्दी डा. राम ुसापकोटा -सदस्र्
मेतडकल अतधकृत (सम्बजन्धत जिल्ला अन्तगयतको संघीर्, 
प्रादेजशक वा तनिी अस्पताल बाट)

9863493758 ramu111rs1@gmail.com

३ म्र्ाग्दी रेजिना बरुवाल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9846861017 baruwalrejina@gmail.com

४ म्र्ाग्दी तमन राि न्र्ौपान े-सदस्र् ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि 9840929618 minraj.neupane63@gmail.com

५ म्र्ाग्दी ददपा के.सी-सदस्र् ल्र्ाव टेक्नतेसर्न/ल्र्ाब अतसस्टेन्ट 9847764392 dipakc962@gmail.com

६ म्र्ाग्दी गणेश सबेुदी -सदस्र् हे.अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9857655274 subediganesh2074@gmail.com

७ म्र्ाग्दी सारती कँुवर-सदस्र् प.हे.न/स्टाफ नसय 9742826242 kunwarsharati@gmail.com

८ म्र्ाग्दी मनदेवी गौतम -सदस्र् नसय/तस.अनमी ९८६७६२९११९ mandevigautam41@gmail.com

९ म्र्ाग्दी सशुील ओझा - सदस्र् त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क 9848558369 sushilojha2048@gmail.com

१० म्र्ाग्दी भावना शमाय -सदस्र् जिन्सी व्र्वस्थापक 9857640697 homyagdi2081@gmail.com

११ म्र्ाग्दी (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१२ म्र्ाग्दी (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट - म्र्ाग्दी
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क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बेनी नगरपातलका सरुत के.सी -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५७६४७०७१

२ बेनी नगरपातलका अिुयन शमाय -सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५७०७०१११ cao.benimun@gmail.com

३ बेनी नगरपातलका डा.हेमन्त बास्तोला स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9857623188 benihospital.adm@gmail.com

४ बेनी नगरपातलका  -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु

५ बेनी नगरपातलका तलला कुमारी गौतम -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८४७६२७५४८ lilagoutam234@gmail,com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बेनी नगरपातलका  तलला कुमारी गौतम -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9847627548 lilagoutam234@gmail.com

२ बेनी नगरपातलका डा.राम ुसापकोटा मेतडकल अतधकृत 9863493758 ramu111rs@gmail.com

३ बेनी नगरपातलका बाल कुमारी पनु मगर िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक 9867624650 magarbg24@gmail.com

४ बेनी नगरपातलका तमलन गौतम हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८६०३०१७१८ milangautam51@gmail.com

५ बेनी नगरपातलका सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्,

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - म्र्ाग्दी

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  म्र्ाग्दी
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६ बेनी नगरपातलका अमतृा कव.क सनुार पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., 9847662125 amritabc25@gmail.com

७ बेनी नगरपातलका होमनाथ गौतम स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, 9847631466

८ बेनी नगरपातलका खगराि तनउरे स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४७६२४२५७ khagrajniure1@gmail.com

९ बेनी नगरपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१० बेनी नगरपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

११ बेनी नगरपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१२ बेनी नगरपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ अन्नपूणय गाउँपातलका  भारत कुमार पनु -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857627824 bharatkumarpun01@gmail.com

२ अन्नपूणय गाउँपातलका ककपल पाण्डे-सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857683810 madridkapil1234@gmail.com

३ अन्नपूणय गाउँपातलका तलला गबुयिा सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९७६५६०९७२३

४ अन्नपूणय गाउँपातलका सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु

५ अन्नपूणय गाउँपातलका समनु्द्र बरुवाल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857683816 pabitraocean2@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - म्र्ाग्दी
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क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ अन्नपूणय गाउँपातलका समनु्द्र बरुवाल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9857683816 p a b itra o c e a n2@g m a il.c o m

२ अन्नपूणय गाउँपातलका सदस्र् मेतडकल अतधकृत

३ अन्नपूणय गाउँपातलका सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक

४ अन्नपूणय गाउँपातलका धनमार्ा सेरबिुा -सदस्र्  तस.अ.हे.व 9847602541

५ अन्नपूणय गाउँपातलका लाल देवी गबुयिा -सदस्र्  तस.अ.हे.व

६ अन्नपूणय गाउँपातलका सम्झना पनु -सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट

७ अन्नपूणय गाउँपातलका सनम पनु -सदस्र् तस.अ.न.मी., 9846195949

८ अन्नपूणय गाउँपातलका िर् प्रकाश महियन -सदस्र् हे.अ 9862894155

९ अन्नपूणय गाउँपातलका तबमला पनु -सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9861513672

१० अन्नपूणय गाउँपातलका भरत कुमार पनु -संर्ोिक गापा अध्र्

११ अन्नपूणय गाउँपातलका ककपल पाण्डे-सदस्र् ka l

१२ अन्नपूणय गाउँपातलका सदस्र् सजचव -समनु्द्र बरुवाल समनु्द्र बरुवाल 9857680180

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  म्र्ाग्दी
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१३ अन्नपूणय गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ धवलातगरी गाउँपातलका श्री प्रमे प्रसाद पनु नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५७६५८६४६ poon.prem99@gmail.com

२ धवलातगरी गाउँपातलका  कवष्ण ुप्रसाद शमाय प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५७६७५९८७ dhawalagirigapa@gmail.com

३ धवलातगरी गाउँपातलका सतबन लामगाडे स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८६७९७२०८७

४ धवलातगरी गाउँपातलका कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु

५ धवलातगरी गाउँपातलका सम्झना खाती के्षरी स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9847723654 samjhanakhati81@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ धवलातगरी गाउँपातलका  सम्झना खाती के्षरी-संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9847723654 samjhanakhati81@gmail.com

२ धवलातगरी गाउँपातलका सदस्र् मेतडकल अतधकृत

३ धवलातगरी गाउँपातलका सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - म्र्ाग्दी

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  म्र्ाग्दी
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४ धवलातगरी गाउँपातलका सतबन लामगाडे-सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9867972087

५ धवलातगरी गाउँपातलका बासदेुव आचार्य -सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८६७८८६१७७

६ धवलातगरी गाउँपातलका सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी.,

७ धवलातगरी गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु,

८ धवलातगरी गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

९ धवलातगरी गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१० धवलातगरी गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

११ धवलातगरी गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१२ धवलातगरी गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मातलका गाउँपातलका   बेग प्रसाद गबुयिा  -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५७६४०३५५  garbeg436@gmail.com

२ मातलका गाउँपातलका हररसचन्द्र ढकाल -सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५५०६५४२८ dhakalharisschandra8@gmail.com

३ मातलका गाउँपातलका डा कविर् बस्नते -सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४०४३७३५२ bijaybasnet192@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - म्र्ाग्दी
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४ मातलका गाउँपातलका ददपक सापकोटा -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८४१०९७२९ dipaksapkota429@gmail.com

५ मातलका गाउँपातलका    सन्त ुकुमारी काकी -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9869020344 karkisantu1451@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मातलका गाउँपातलका  सन्त ुकुमारी काकी-संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८६९०२०३४४ karkisantu1451@gmail.com

२ मातलका गाउँपातलका डा कविर् बस्नते-सदस्र् मेतडकल अतधकृत ९८४०४३७३५२ bijaybasnet192@gmail.com

३ मातलका गाउँपातलका रािेश थापा मगर-सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/ ९८४७६३३०२८ rajeshthapamagar133@gmail.com

४ मातलका गाउँपातलका र्मन नपेाली -सदस्र् िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८६७६४३७९१ yamannepali19@gmail.com

५ मातलका गाउँपातलका अिुयन पाण्डेर् -सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९७४८२५९०८७ arjunpandey2720@gmail.com

६ मातलका गाउँपातलका अमतृा छन््र्ाल-सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९७६४६५८२९० amritachhantyal703@gmail.com

७ मातलका गाउँपातलका वीर बहादरु पनु -सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४७७४६७८९ punbir050@gmail.com

८ मातलका गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

९ मातलका गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१० मातलका गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  म्र्ाग्दी
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११ मातलका गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१२ मातलका गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मंगला गाउँपातलका  सात प्रसाद रोका -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८६९०१४१६५ satroka17@gmail.com

२ मंगला गाउँपातलका मदन अर्ायल-सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५७६४२६४२

३ मंगला गाउँपातलका सदुशयन पौडेल -सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८५७६४२९४२ suchana.adhikari@mangalamun.gov.np

४ मंगला गाउँपातलका र्म प्रसाद खरेल -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९७४६७१७४२१ kharalyam@gmail.com

५ मंगला गाउँपातलका        बाल कृष्ण शमाय -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८४७६२८७०९ balu.sera37@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मंगला गाउँपातलका बाल कृष्ण शमाय -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८४७६२८७०९ balu.sera37@gmail.com

२ मंगला गाउँपातलका मार्ा कुमारी अतधकारी -सदस्र् सदस्र् ९८४१५१९८२६

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - म्र्ाग्दी

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  म्र्ाग्दी
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३ मंगला गाउँपातलका प्रततक्षा वली -सदस्र् सदस्र् ९८४८२५८४८०

४ मंगला गाउँपातलका भकवसरा रोका -सदस्र् सदस्र् ९८४७६४२८३३

५ मंगला गाउँपातलका िर्नाथ र्ादव -सदस्र् सदस्र् ९८६७६४०२२७

६ मंगला गाउँपातलका रोशन कुमार महतो -सदस्र् सदस्र् ९८१९८३५१३५

७ मंगला गाउँपातलका कमला मल्ल -सदस्र् सदस्र् ९८४७६५५४९५

८ मंगला गाउँपातलका कुल बहादरु सनुार -सदस्र् सदस्र् ९७६४५५६५७०

९ मंगला गाउँपातलका दामोदर वली सदस्र् ९८४९३९१४५६

१० मंगला गाउँपातलका र्ज्ञ कुमारी घततय सदस्र् ९८०५१५१३५२

११ मंगला गाउँपातलका कोकपला कंडेल सदस्र् ९८४९१५१८६६

१२ मंगला गाउँपातलका रातधका थापा काकी सदस्र् ९८४७७९८६६७

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ रघगंुगा गाउँपातलका  श्री भव बहादरु भण्डारी -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५१०४०२८०

२ रघगंुगा गाउँपातलका श्री कुल राि पौडेल- सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५७६४८६१०

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - म्र्ाग्दी
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३ रघगंुगा गाउँपातलका श्री अजित शमाय - सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८६७६९५१०५

४ रघगंुगा गाउँपातलका श्री दर्ा राम पौडेल - सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८५७६४८६१८

५ रघगंुगा गाउँपातलका
          प्रमे चन्द्र प्रसाद िर्सवाल  -
सदस्र् सजचव

स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५७६४८६१६

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ रघगंुगा गाउँपातलका
                   श्री प्रमेचन्द्र प्र. िर् 
सवाल -संर्ोिक

स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८५७६४८६१६

२ रघगंुगा गाउँपातलका श्री राि ुपौडेल- सदस्र् सदस्र् ९८६२३४५९२५

३ रघगंुगा गाउँपातलका श्री अजित शमाय- सदस्र् सदस्र् ९८६७६९५१०५

४ रघगंुगा गाउँपातलका श्री देवी कुमारी राना - सदस्र् सदस्र् ९८६१९१८६५७

५ रघगंुगा गाउँपातलका श्री ददप्सना भण्डारी -सदस्र् सदस्र् ९८६३३९२६२४

६ रघगंुगा गाउँपातलका सदस्र् सदस्र् ९८४४९११०३९

७ रघगंुगा गाउँपातलका सदस्र् सदस्र्

८ रघगंुगा गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

९ रघगंुगा गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  म्र्ाग्दी
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१० रघगंुगा गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

११ रघगंुगा गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१२ रघगंुगा गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
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क्र. सं. जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मसु्ताङ कवद्या तामाङ -संर्ोिक जिल्ला स्वास्थ कार्ायलर् प्रमखु 9857650688 rkbidhya@gmail.com

२ मसु्ताङ डा. समीक्षा कंडेल - सदस्र्
मेतडकल अतधकृत (सम्बजन्धत जिल्ला अन्तगयतको संघीर्, 
प्रादेजशक वा तनिी अस्पताल बाट)

9867978192 sami.kandel116@gmail.com

३ मसु्ताङ मोहदत्त ढकाल -सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9856050355 mddhakal33@gmail.com

४ मसु्ताङ सम्झना बढुा -सदस्र् ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि 9863481504 budhasamjhu04@gmail.com

५ मसु्ताङ अतनता थापा -सदस्र् ल्र्ाव टेक्नतेसर्न/ल्र्ाब अतसस्टेन्ट 9816119438 anitatmagar9@gmail.com

६ मसु्ताङ प्रतीक्षा गौतम -सदस्र् हे.अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9843500525 prishakhatri04@gmail.com

७ मसु्ताङ कवशाखा पजण्डत -सदस्र् प.हे.न/स्टाफ नसय 9846466053 bishakhapandit1@gmail.com

८ मसु्ताङ रािन पहाडी -सदस्र् नसय/तस.अनमी 9856050990 rajpahadi39@gmail.com

९ मसु्ताङ सषु्मा सेन -सदस्र् त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क 9846735637 thakurisushma07@gmail.com

१० मसु्ताङ सदस्र् जिन्सी व्र्वस्थापक
११ मसु्ताङ (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
१२ मसु्ताङ (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ लोमन्थाङ गाउँपातलका टसी नवुुय गरुुङ -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८६७६०१७७२
२ लोमन्थाङ गाउँपातलका न्र्टुन लम्साल-सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८४१००३६५५
३ लोमन्थाङ गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
४ लोमन्थाङ गाउँपातलका सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु
५ लोमन्थाङ गाउँपातलका तेजन्िङ नवुुय गरुुङ-सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८६०२७८१४५ tenjingnurbu45@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ लोमन्थाङ गाउँपातलका तेजन्िङ नवुुय गरुुङ            -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८६०२७८१४५ tenjingnurbu45@gmail.com

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट - मसु्ताङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - मसु्ताङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  मसु्ताङ

Page 17 of 89

mailto:rkbidhya@gmail.com
mailto:sami.kandel116@gmail.com
mailto:mddhakal33@gmail.com
mailto:budhasamjhu04@gmail.com
mailto:anitatmagar9@gmail.com
mailto:prishakhatri04@gmail.com
mailto:bishakhapandit1@gmail.com
mailto:rajpahadi39@gmail.com
mailto:thakurisushma07@gmail.com
mailto:tenjingnurbu45@gmail.com
mailto:tenjingnurbu45@gmail.com


२ लोमन्थाङ गाउँपातलका तेजन्िङ नवुुय गरुुङ       -सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८६०२७८१४५ tenjingnurbu45@gmail.com

३ लोमन्थाङ गाउँपातलका सरेुश कठार्त      -सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9865600042 kathayatsuresh2058@gmail.com

४ लोमन्थाङ गाउँपातलका सषु्मा राई         -सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९७४५९९१३२२ rai.sushmabantawa321@gmail.com

५ लोमन्थाङ गाउँपातलका सोनम ग्र्ालतनन गरुुङ   -सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८६४८९४९४५
६ लोमन्थाङ गाउँपातलका  रेन ुचौधरी    -सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४८११२२७७ renuc3173@gmail.com

७ लोमन्थाङ गाउँपातलका सरेुश कठार्त   -सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9865600042 kathayatsuresh2058@gmail.com

८ लोमन्थाङ गाउँपातलका तछररङ ङुटुक गरुुङ       -सदस्र् स्थानीर् स्वास््र्कमी ९७६२७५००१६ tseringgurung230@gmail.com

९ लोमन्थाङ गाउँपातलका तेम्वा गरुुङ           -   सदस्र् स्थानीर् स्वास््र्कमी ९८४६८३३६०७
१० लोमन्थाङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
११ लोमन्थाङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
१२ लोमन्थाङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ घरपझोङ गाउँपातलका मोहनतसंह लालचन नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9846226752 mohansinglalchan7b@gmail.com

२ घरपझोङ गाउँपातलका तभम कुमार बस्नते प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857650234 bhimktm111@gmail.com

३ घरपझोङ गाउँपातलका डा. सतमक्षा कडेल स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9857649555
४ घरपझोङ गाउँपातलका आईत बहादरु थकाली कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9867608404 aitathakali@gmail.com

५ घरपझोङ गाउँपातलका कणय बहादरु थकाली स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857650034 karnathakali11@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ घरपझोङ गाउँपातलका कणय बहादरु थकाली स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9857650034 karnathakali11@gmail.com

२ घरपझोङ गाउँपातलका डा.सतमक्षा कडेल मेतडकल अतधकृत 9857649555
३ घरपझोङ गाउँपातलका अन्िना नार्क िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक 9865933147
४ घरपझोङ गाउँपातलका सौरव कणय हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9823599994
५ घरपझोङ गाउँपातलका प्रददप थकाली ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, 9846606157 pradip.thakku.9@gmail.com

६ घरपझोङ गाउँपातलका पिुा सनुार पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., 9805246888 pujasunar476@gmail.com

७ घरपझोङ गाउँपातलका तसमा चौधरी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, 9847982640 seemachy72@gmail.com

८ घरपझोङ गाउँपातलका स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  मसु्ताङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - मसु्ताङ
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९ घरपझोङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
१० घरपझोङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
११ घरपझोङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
१२ घरपझोङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका             -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु
२ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत
३ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
४ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु
५ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका            -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका             -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु
२ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् मेतडकल अतधकृत
३ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक
४ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
५ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्,
६ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी.,
७ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु,
८ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
१० वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
११ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
१२ वारागङु मजुिके्षर गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - मसु्ताङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  मसु्ताङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - मसु्ताङ
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१ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका लोप्साङ छोम्पेल कवष्ट - संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9851088720
२ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका सरोि उपाध्र्ार् - सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857639999

३ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका कच ुयङ गरुुङ - सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9849994873

४ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका फेन्िो आङमो गरुुङ - सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9866009915

५ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका पासाङ डोल्मा गरुुङ - सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9846915238

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका पासाङ डोल्मा गरुुङ स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८४६९१५२३८ pasangdolma1234567890@gmail.com

२ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका सदस्र् मेतडकल अतधकृत

३ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक

४ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका कृर्न प्रसाद धमला अ.हे.व. ९८६२९२२३४१ krishandhamala895@gmail.com

५ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका मन्ि ुसनुार ल्र्ाव अतसषे्टन्ट ९८६८१९६३४३

६ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका फेन्िो आङ्मो गरुङ अ.न.मी., ९८६६००९९१५ phenjogurung56@gmail.com

७ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका कृच्छ्र्यङ गरुुङ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४९९९४८७३

८ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

१० लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

११ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)
१२ लो-घेकर दामोदरकुण्ड गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ थासाङ गाउँपातलका श्री प्रददप गौचन -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856021220
२ थासाङ गाउँपातलका श्री तबकाश पररर्ार सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857650412
३ थासाङ गाउँपातलका डा.सरु्य कुमार रािवंशी सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9763274672

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  मसु्ताङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - मसु्ताङ

Page 20 of 89



४ थासाङ गाउँपातलका श्री ततलोचन तगरी सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9857620024
५ थासाङ गाउँपातलका श्री नन्दलाल ढकाल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857651023

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ थासाङ गाउँपातलका श्री नन्दलाल ढकाल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9857651023 ndhakal71@gmail.com

२ थासाङ गाउँपातलका डा.सरु्य कुमार रािवंशी सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9763274672
३ थासाङ गाउँपातलका श्री तसता राम काकी सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत 9857650499
४ थासाङ गाउँपातलका श्री जचरा कुमारी थापा सदस्र् ि.स्वा.तन. 9867702589
५ थासाङ गाउँपातलका श्री सजृस्ट रोका मगर सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट 9867612065
६ थासाङ गाउँपातलका श्री मोकहनी मगर सदस्र् तस.अ.न.मी., 9848530511
७ थासाङ गाउँपातलका श्री सवुास शाही सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, 9857650502
८ थासाङ गाउँपातलका श्री पोर्ा थापा सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9867545510
९ थासाङ गाउँपातलका श्री चन्द्रकला पिुाय सदस्र् तस.अ.न.मी., 9867025481
१० थासाङ गाउँपातलका श्री कुशल अतधकारी सदस्र् अ.न.मी., 9846901012
११ थासाङ गाउँपातलका श्री अतमत कुमार र्ादव सदस्र् अ.हे.व. 9765397123
१२ थासाङ गाउँपातलका (अन्र् - आवश्र्कता अनसुार थप)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  मसु्ताङ
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क्र.स जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद  फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ गोरखा तसतिन काफ्ले -संर्ोिक
िनस्वास््र् प्रशासक

९८५६०४०९९९ s im rin ka fle@g m a il.c o m

२ गोरखा डा. सागर के सी मेतडकल अतधकृत ९८२३६१५२६८   

३ गोरखा स्मतृत चौधरी त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क ९८६६८४१६१८ c h a u d h a ris m riti46@g m a il.c o m

४ गोरखा तसता कोईराला
िनस्वास््र् अतधकृत 

९८४५५१८५९६ p h o s ita ko ira la@g m a il.c o m

५ गोरखा नवराि खड्का
िनस्वास््र् अतधकृत 

९८५६०४१११९ kh a d ka 74n a v a ra j@g m a il.c o m

६ गोरखा तबर बहादरु शे्रष्ठ प तन सु ९८५६०४०३६६ b irb a h a d u rs 4@g m a il.c o m

७ गोरखा नारार्ण बाब ुअर्ायल ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि / ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८५६०४०९९९ a ry a ln b@g m a il.c o m

८ गोरखा नानी बाब ुदानी िनस्वास््र् तनरीक्षक ९८५६०८६१२७ a n u p a m d c 7@g m a il.c o m

९ गोरखा सन्तोर्ी शे्रष्ठ प.हे.न/स्टाफ नसय ९८४६०७०४०२
१० गोरखा तनलम बसेल िनस्वास््र् अतधकृत ९८६६११६६२१ n ila m 2001b a s e l@g m a il.c o m

११ गोरखा सन्तोर् कव क लेखा अतधकृत ९८५११६२५४८ b ks a n to s h069@g m a il.c o m

१२ गोरखा शोभाकान्त पोख्रले जिन्सी व्र्वस्थापक ९८४१७१६५२३ s h o b h a ka n ta p@g m a il.c o m

१३ गोरखा रतमत कुमार तसंह कोल्डचेन सहार्क ९८१९९०२६५९ ra m itkum a rs in g h n p l@g m a il.c o m

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ गोरखा नगरपातलका कृष्ण बहादरु राना मगर नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु  -संर्ोिक 9856040112

२ गोरखा नगरपातलका एकदेव खनाल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856018111
३ गोरखा नगरपातलका डा शम्भ ुअतधकारी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9856010918
४ गोरखा नगरपातलका कवप्लव अर्ायल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9846098620
५ गोरखा नगरपातलका ईश्वर रेग्मी स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु  -सदस्र् सजचव 9856040415

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ गोरखा नगरपातलका ईश्वर रेग्मी स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु    -संर्ोिक 9856040415

 जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गोरखा
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२ गोरखा नगरपातलका डा. सोनाली शे्रष्ठ मेतडकल अतधकृत 9804160837

३ गोरखा नगरपातलका तनश्चल अर्ायल िनस्वस््र् तनरीक्षक 9846068598
४ गोरखा नगरपातलका रािाराम वातनर्ाँ तस.अ.हे.व 9841629372
५ गोरखा नगरपातलका तनशान अर्ायल ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9866056018
६ गोरखा नगरपातलका सन्ध्र्ा शमाय पजललक हेल्थ नसय 9866007363
७ गोरखा नगरपातलका नवराि राना स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9845815684
८ गोरखा नगरपातलका रािेश राना मगर स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9806671432
९ गोरखा नगरपातलका
१० गोरखा नगरपातलका
११ गोरखा नगरपातलका
१२ गोरखा नगरपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ पालङुटार नगरपातलका कृष्ण प्रसाद अतधकारी स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु-संर्ोिक ९८५६०८०९३१
२ पालङुटार नगरपातलका सिुन रोका मेतडकल अतधकृत ९८४६७५२५४३
३ पालङुटार नगरपातलका िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
४ पालङुटार नगरपातलका तबनर् बाब ुकुमाल हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४६८६६५३३
५ पालङुटार नगरपातलका मनराि पररर्ार ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४९९३५१५८
६ पालङुटार नगरपातलका तनमयला अछामी पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४९९७८८५५
७ पालङुटार नगरपातलका अतमत चौधरी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८६९६८१०२६
८ पालङुटार नगरपातलका गोमा शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८६०१२४९९८
९ पालङुटार नगरपातलका
१० पालङुटार नगरपातलका
११ पालङुटार नगरपातलका
१२ पालङुटार नगरपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -गोरखा
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका    तबष्ण ुप्रसाद भट्ट            -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु-संर्ोिक
२ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका सवुास आले प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०१००६०
३ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
४ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका तभम कुमार शे्रष्ठ कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४६५७०१७२
५ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका   कृष्ण भट्ट              -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु-सदस्र् सजचव ९८५६०४०१९९

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका         कृष्ण भट्ट           -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु-संर्ोिक ९८५६०४०१९९
२ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
३ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका भीमसेन तधताल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
४ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका केसब तगरी हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
५ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका लक्ष्मी थापा ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न
६ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका रािी गरुुङ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-
७ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका पशपुतत ढंुगाना स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु
८ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका पजुणयमा ओली स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका मोदराि भत्ता तस.अ हे .ब
१० बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका
११ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका
१२ बारपाक सतुलकोट गाउँपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ शकहद लखन गाउँपातलका रमेश बाब ुथापा मगर नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु--संर्ोिक ९८५६०४०३७५ rameshbabuthapa308@gmail.com

२ शकहद लखन गाउँपातलका बाबरुाम मगर प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०१०५३३ cao@shahidlakhanmun.gov.np

३ शकहद लखन गाउँपातलका ईश्वर कुमार शे्रष्ठ स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४६३७७४२३ iswor43@gmail.com

४ शकहद लखन गाउँपातलका रािन रानाभाट कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४६०८१३८७ dm@shahidlakhanmun.gov.np

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-गोरखा
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५ शकहद लखन गाउँपातलका वीरेन्द्र शे्रष्ठ स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु--सदस्र् सजचव ९८४६०५२३७७ birendra.slrm@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ शकहद लखन गाउँपातलका वीरेन्द्र शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु    -संर्ोिक ९८४६०५२३७७ birendra.slrm@gmail.com

२ शकहद लखन गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
३ शकहद लखन गाउँपातलका कवश्व शे्रष्ठ िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४११५२८७९ bishsth1992@gmail.com

४ शकहद लखन गाउँपातलका समुन सनुार हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८६९२५९८७२ sunarsuman2999@gmail.com

५ शकहद लखन गाउँपातलका र्ानुु ु गरुुङ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९७०४१४९४३२ gurungyanu1990@gmail.com

६ शकहद लखन गाउँपातलका मतनला शे्रष्ठ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६२७१०६४ manilastha99@gmail.com

७ शकहद लखन गाउँपातलका ईश्वर कुमार शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८४६३७७४२३ iswor43@gmail.com

८ शकहद लखन गाउँपातलका स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ शकहद लखन गाउँपातलका  रािन रानाभाट कवपद व्र्वस्थापन प्रमखु ९८४६०८१३८७ dm@shahidlakhanmun.gov.np

१० शकहद लखन गाउँपातलका रािेन्द्र खनाल जशक्षा शाखा प्रमखु ९८५६०१०५३१ education@shahidlakhanmun.gov.np

११ शकहद लखन गाउँपातलका नकवन अतधकारी कृकर् शाखा प्रमखु ९८५७६५०१७१ agriculture@shahidlakhanmun.gov.np

१२ शकहद लखन गाउँपातलका खेम बहादरु खतर प्रहरी चौकी प्रमखु ९८६६०९२७५८ khyambdrkhatri@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ अजिरकोट गाउँपातलका दीपक देबकोटा नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु  -संर्ोिक ९८५१२००७०४ devkotadeepak@gmail.com

२ अजिरकोट गाउँपातलका ज्ञानरुाम पन्थी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०१००५५ cao.ajirkotmun@gmail.com

३ अजिरकोट गाउँपातलका डा.रामानन्द चौधरी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४०९४८९५४ meramanand.tharu@gmail.com

४ अजिरकोट गाउँपातलका लाल प्रसाद पौडेल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४६१७२५५८ suchana.adhikari@ajirkotmun.gov.np

५ अजिरकोट गाउँपातलका सरेुश दवाडी स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु  -सदस्र् सजचव ९८५६०११३७९ sureshdawadi3@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ अजिरकोट गाउँपातलका सरेुश दवाडी स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु    -संर्ोिक ९८५६०११३७९ sureshdawadi3@gmail.com

२ अजिरकोट गाउँपातलका डा.रामानन्द चौधरी मेतडकल अतधकृत ९८४०९४८९५४ meramanand.tharu@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गोरखा
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३ अजिरकोट गाउँपातलका ठाकुर प्रसाद भट्ट िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६१९८०१२ thakurbhatta49@gmail.com

४ अजिरकोट गाउँपातलका आकाश कोइरी हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८६७५४५३०७ aakashx83@gmail.com

५ अजिरकोट गाउँपातलका तभम कुमारी घले ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४९६१२१८० ghalebhim@gmail.com

६ अजिरकोट गाउँपातलका शशीकला गरुुङ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९७६७५८५३५२ grgsase@gmail.com

७ अजिरकोट गाउँपातलका बलराम पोखरेल स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८४६०५६१४७ balarampokharel7@gmail.com

८ अजिरकोट गाउँपातलका राि कुमार तबश्बकमाय स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८६३५२५५४९ rajkumar23321@gmail.com

९ अजिरकोट गाउँपातलका
१० अजिरकोट गाउँपातलका
११ अजिरकोट गाउँपातलका
१२ अजिरकोट गाउँपातलका

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ आरूघाट गाउँपालिका राि ुगरुुङ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु  -संर्ोिक ९८५६०१०१६२

२ आरूघाट गाउँपालिका भीमसेन शे्रष्ठ प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०१०१६३
३ आरूघाट गाउँपालिका डा.कुशल अतधकारी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४६७४१८३२
४ आरूघाट गाउँपालिका ककवराि खनाल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४१९२३९३०
५ आरूघाट गाउँपालिका प्रतबन थापा स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु  -सदस्र् सजचव ९८५६०१०२६४

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ आरूघाट गाउँपालिका प्रतबन थापा स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु- -संर्ोिक ९८५६०१०२६४
२ आरूघाट गाउँपालिका डा. कुशल अतधकारी मेतडकल अतधकृत ९८४६७४१८३२

३ आरूघाट गाउँपालिका कवकपन रेग्मी िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४४६४९८७८

४ आरूघाट गाउँपालिका तबिर्राम लहुार हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४१४६८०८८

५ आरूघाट गाउँपालिका सन्देशड ढकाल ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४८७६५५४७
६ आरूघाट गाउँपालिका सतुनता अतधकारी पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८६०४२५०९२
७ आरूघाट गाउँपालिका राि कुमार रिक स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गोरखा
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८ आरूघाट गाउँपालिका सतुनल सनुवुार स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८६०६१२८९७
९ आरूघाट गाउँपालिका
१० आरूघाट गाउँपालिका
११ आरूघाट गाउँपालिका
१२ आरूघाट गाउँपालिका

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ धार्च ेगाउँपालिका लक्ष्मण गरुुङ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु-संर्ोिक ९८४१२०१४७१ gurunglaxman41@gmail.com

२ धार्च ेगाउँपालिका वदुिराम वस्नते प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०४१४५१ 	rmdharche@gmail.com

३ धार्च ेगाउँपालिका डा शरेमान गरुुङ स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८६१५३०२०८ gurungsherman2014@gmail.com

४ धार्च ेगाउँपालिका नारार्ण वहादरु साही कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४८१०४६७८ 	ito@dharchemun.gov.np

५ धार्च ेगाउँपालिका अमतृ बहादरु घले स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु-सदस्र् सजचव ९८५६०७१४६४ abghale254@gmail.com

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ धार्च ेगाउँपालिका अमतृ बहादरु घले स्वास््र्  शाखा प्रमखु    -संर्ोिक ९८५६०७१४६४ abghale254@gmail.com

२ धार्च ेगाउँपालिका डा शरेमान गरुुङ मेतडकल अतधकृत ९८६१५३०२०८ gurungsherman2014@gmail.com

३ धार्च ेगाउँपालिका कवपना भिेुल िनस्वास््र् अतधकृत ९७६११०४८९८ bhujelbipana961@gmail.com

४ धार्च ेगाउँपालिका कविर् कुमार शे्रष्ठ तस.अ.हे.व ९८५६०४०२६० bijayshrestha189@gmail.com

५ धार्च ेगाउँपालिका ददपा चन्द हे. अ. ९७६४२३९१७६ chanddipa679@gmail.com

६ धार्च ेगाउँपालिका अञु्जली ठाडा मगर ल्र्ाब  टेक्नतेसर्न ९८६८१८४०४१ anjalimagar07610761@gmail.com

७ धार्च ेगाउँपालिका अमलृा अतधकारी पजललक हेल्थ नसय ९८४६९८४५८० adhikariamala4@gmail.com

८ धार्च ेगाउँपालिका अनषु्का कुमारी कोइराला अ.न.मी. ९७४२४९९५३२ koiralaanuska230@gmail.com

९ धार्च ेगाउँपालिका ककवता घले ि.स्वा.तन. ९८४६७२२९६५ kabitaghale2051@gmail.com

१० धार्च ेगाउँपालिका मेनकुा राई अ.न.मी. ९८६४६९८०७८ menukarai127@gmail.com

११ धार्च ेगाउँपालिका ददपेन्द्र बढुा हे. अ. ९८६३७७६५३९ xetridipendra2058@gmail.com

१२ धार्च ेगाउँपालिका केशवराि गरुुङ हे. अ. ९८६६०७५५६९ rkeshab24@gmail.com

१३ धार्च ेगाउँपालिका प्रददप कुमार साह अ.हे.व. त्र्ाङक फोकल पसयन ९८४५६४४९४८ pradiprajalex@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -गोरखा
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१४ धार्च ेगाउँपालिका मन मोहन र्ादव हे. अ. ९७४६६००३५८ manmohanydv525@gmail.com

१५ धार्च ेगाउँपालिका िीत वहादरु सनुार हे. अ.  ९८४९९४४१२७ dearjitsunar@gmail.com

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ र्चमुनवु्री गाउँपालिका तनमा लामा नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु-संर्ोिक ९८४१२०५३८७
२ र्चमुनवु्री गाउँपालिका मनोि लातमछाने प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०२४१०८
३ र्चमुनवु्री गाउँपालिका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
४ र्चमुनवु्री गाउँपालिका वेद प्रकास ढकाल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४१७४५०४१
५ र्चमुनवु्री गाउँपालिका प्रमे गरुुङ स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु-सदस्र् सजचव ९८४५५४१९८५

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ र्चमुनवु्री गाउँपालिका प्रमे गरुुङ स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु-संर्ोिक ९८४५५४१९८५
२ र्चमुनवु्री गाउँपालिका मेतडकल अतधकृत
३ र्चमुनवु्री गाउँपालिका िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक

४ र्चमुनवु्री गाउँपालिका सजन्दप कव क हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८६६०१३३१०

५ र्चमुनवु्री गाउँपालिका सरुि गरुुङ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९७६५०५५२६०
६ र्चमुनवु्री गाउँपालिका िोजशका गरुुङ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६९८४५५८
७ र्चमुनवु्री गाउँपालिका रमेश गरुुङ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९७४५६५९५३७
८ र्चमुनवु्री गाउँपालिका सजित आ सारी स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९७६३५९०७३८
९ र्चमुनवु्री गाउँपालिका
१० र्चमुनवु्री गाउँपालिका
११ र्चमुनवु्री गाउँपालिका
१२ र्चमुनवु्री गाउँपालिका

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-गोरखा
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१ लिमसेन थापा गाउँपालिका लोक प्रसाद बञ्जरा नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु- -संर्ोिक ९८५६०७०३३२
२ लिमसेन थापा गाउँपालिका जचर बहादरु अतधकारी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०१००४५
३ लिमसेन थापा गाउँपालिका डा आमोर लोहनी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८६१०६३६६४
४ लिमसेन थापा गाउँपालिका ककपल पनरेु कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५६००४०२४
५ लिमसेन थापा गाउँपालिका भेर् राि खनाल स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु -सदस्र् सजचव ९८५६०४०९९०

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ लिमसेन थापा गाउँपालिका भेर् राि खनाल स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु-संर्ोिक ९८५६०४०९९० bhesharajkhanal46@gmail.com

२ लिमसेन थापा गाउँपालिका डा आमोर लोहनी मेतडकल अतधकृत ९८६१०६३६६४
३ लिमसेन थापा गाउँपालिका समुन शे्रष्ठ िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६१२५५०७ sumanshrestha106@gmail.com

४ लिमसेन थापा गाउँपालिका तस अ हे व अ हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9851117724 gunaraj32@gmail.com

५ लिमसेन थापा गाउँपालिका ल्र्ा अ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८६९१२७२८३

६ लिमसेन थापा गाउँपालिका प्रततष्ठा पाण्डे पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८६६१३३४३६ pratisthapandey@gmail.com

७ लिमसेन थापा गाउँपालिका राि ुशे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८१५१७१२२५ rajustha631@gmail.com

८ लिमसेन थापा गाउँपालिका तधरि खनाल स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९७४२८६२२९६ dhirajkhanal85@gmail.com

९ लिमसेन थापा गाउँपालिका सजचना शाक्र् ९८४७२५८९६६ dearsachinaa@gmail.com

१० लिमसेन थापा गाउँपालिका भरत साउद ९८६५७८७४५० saudbharat277@gmail.com

११ लिमसेन थापा गाउँपालिका
१२ लिमसेन थापा गाउँपालिका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ तसरानचोक गाउँपातलका  ज्ञनने्द्र गरुुङ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु  -संर्ोिक ९८१३०३५६७३,
२ तसरानचोक गाउँपातलका  ठाकुर प्रसाद अर्ायल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856010050
३ तसरानचोक गाउँपातलका डा. सतुनल कुमार र्ादव स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
४ तसरानचोक गाउँपातलका अहमद तमर्ा कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु
५ तसरानचोक गाउँपातलका टुकमान शे्रष्ठ स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु  -सदस्र् सजचव ९८४६०५६४३१

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -गोरखा
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ तसरानचोक गाउँपातलका टुकमान शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु    -संर्ोिक ९८४६०५६४३१
२ तसरानचोक गाउँपातलका डा. सतुनल कुमार र्ादव मेतडकल अतधकृत
३ तसरानचोक गाउँपातलका लतलता गरुुङ िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
४ तसरानचोक गाउँपातलका नबराि शे्रष्ठ हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
५ तसरानचोक गाउँपातलका मनुी कुमारी शाहा ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न
६ तसरानचोक गाउँपातलका सानमुार्ा शे्रष्ठ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-
७ तसरानचोक गाउँपातलका प्रमे प्रसाद शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु
८ तसरानचोक गाउँपातलका कवश्वनाथ पाण्डे स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ तसरानचोक गाउँपातलका
१० तसरानचोक गाउँपातलका
११ तसरानचोक गाउँपातलका
१२ तसरानचोक गाउँपातलका

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ गण्डकी गाउँपालिका श्री ददपक तततमजल्सना साकार नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु  -संर्ोिक ९८५६०२७६७८ gandakirm@gmail.com

२ गण्डकी गाउँपालिका श्री तलुसी राम आचार्ाय प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५७६७६९६७ caogandaki@gmail.com

३ गण्डकी गाउँपालिका - स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु - -

४ गण्डकी गाउँपालिका श्री  लक्ष्मण रेग्मी कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८६०१४८२५० -

५ गण्डकी गाउँपालिका श्री  कुमार सनुार स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु  -सदस्र् सजचव ९८४७७४८८०३ gandakirm.health@gmail.com

६ गण्डकी गाउँपालिका श्री अतनता शे्रष्ठ प्राथतमक स्वास््र् केन्द्र प्रमखु ९८६८४०६६८८

क्र.स पालिका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ गण्डकी गाउँपालिका श्री  कुमार सनुार स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु    -संर्ोिक ९८४७७४८८०३ gandakirm.health@gmail.com

२ गण्डकी गाउँपालिका - मेतडकल अतधकृत
३ गण्डकी गाउँपालिका श्री तबष्णहुरर ढकाल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४५८१०७२८ bishnudhakal662@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -गोरखा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गोरखा
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४ गण्डकी गाउँपालिका श्री तबरेन्द्र बहादरु बढुा हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9868772794 birendrabahadurbudha2056@gmail.com

५ गण्डकी गाउँपालिका श्री र्ाम प्रसाद जघतमरे ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४१७७१४८२
६ गण्डकी गाउँपालिका श्री तसियना लातमछान ेगरुुङ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६७५२३०८
७ गण्डकी गाउँपालिका श्री पसु्कर खनाल स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८५५०१०३०२
८ गण्डकी गाउँपालिका श्री तबमल रेग्मी स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४९२०७८३०
९ गण्डकी गाउँपालिका श्री लक्ष्मण रेग्मी कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८६०१४८२५० -
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क्र.स जिल्ला नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ प्रकवण शमाय -संर्ोिक िनस्वास््र् प्रशासक 9857622788 baglungdho@gmail.com

२ सजन्दप खरी सदस्र् मेतडकल अतधकृत 9860577952

३ कटकाराम भण्डारी सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9846029227

४ लक्ष्मी शमाय सदस्र् िनस्वस््र् तनरीक्षक 9857635866

५ तडल्ली प्रसाद आचार्य सदस्र् ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9857637049

६ कमला थापा सदस्र् ककटिन्र् रोग फोकल पसयन 9846814495

७ देव प्रकाश जघतमरे सदस्र् क्षर्कुष्ठ तनररक्षक 9857620514

८ राि ुखरी सदस्र् खोप सपुरभाइिर 9857624918

९ सदस्र् प.हे.न./स्टाफ नसय

१० सदस्र् नसय/तस.न.मी.

११ घनश्र्ाम सापकोटा सदस्र् त्र्ाङ्क अतधकृत/सहार्क 9857622025

१२ ररता राना पनु सदस्र् जिन्सी व्र्वस्थापक 9847794034

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बागलङु नगरपातलका बसन्त कुमार श्र ष्ठ -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५७६२००६६
२ बागलङु नगरपातलका इश्वरी प्रसाद शमाय प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५७६२०४१६
३ बागलङु नगरपातलका डा.सफल सापकोटा स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ बागलङु नगरपातलका रािेस कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु

५ बागलङु नगरपातलका राम प्रसाद खनाल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857620217

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट--बागलङु

बागलङु
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क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बागलङु नगरपातलका -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु

२ बागलङु नगरपातलका राम प्रसाद खनाल मेतडकल अतधकृत 9857620217

३ बागलङु नगरपातलका तबष्ण ुप्रसाद शमाय

४ बागलङु नगरपातलका ऋकर्राम शमाय हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

५ बागलङु नगरपातलका शजुशला शमाय ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ बागलङु नगरपातलका माधकव शमाय पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-

७ बागलङु नगरपातलका तबष्णनुाथ सापकोटा स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

८ बागलङु नगरपातलका

९ बागलङु नगरपातलका

१० बागलङु नगरपातलका

११ बागलङु नगरपातलका

१२ बागलङु नगरपातलका

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ काठेखोला गाउँपातलका राि ुथापा -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857671001

२ काठेखोला गाउँपातलका मजुि पौडेल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9857625101

३ काठेखोला गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - काठेखोला

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-बागलङु

िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
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४ काठेखोला गाउँपातलका तमन बहादरु थापा कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9847624971

५ काठेखोला गाउँपातलका सोम राि पाण्डेर् -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857622813

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ काठेखोला गाउँपातलका सोम राि पाण्डेर् -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9857622813

२ काठेखोला गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत

३ काठेखोला गाउँपातलका हरर बहादरु थापा िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9867702234

४ काठेखोला गाउँपातलका लतलता जघतसङ हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9868229499

५ काठेखोला गाउँपातलका मन बहादरु थापा ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9840924044

६ काठेखोला गाउँपातलका प्रजिना कव क पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9860338511

७ काठेखोला गाउँपातलका सागर शमाय स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9867722023

८ काठेखोला गाउँपातलका

९ काठेखोला गाउँपातलका

१० काठेखोला गाउँपातलका

११ काठेखोला गाउँपातलका

१२ काठेखोला गाउँपातलका

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बातडगाड गाउँपातलका श्री गण्डकी थापा अतधकारी -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857666099

२ बातडगाड गाउँपातलका श्री कृष्ण प्रसाद ज्ञवाली सदस्र् प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9857676444

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-काठेखोला

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - बतडगाड
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३ बातडगाड गाउँपातलका श्री डा.आकर्श सापकोटा सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9860028901

४ बातडगाड गाउँपातलका श्री राम प्रसाद तसंिाली सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9861857822

५ बातडगाड गाउँपातलका श्री कवपेन्द्र के सी -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857672560

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

१ बातडगाड गाउँपातलका श्री कवपेन्द्र के सी -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9857672560

२ बातडगाड गाउँपातलका श्री डा.आकर्श सापकोटा मेतडकल अतधकृत 9860028901

३ बातडगाड गाउँपातलका श्री तारा बहादरु घती मगर

४ बातडगाड गाउँपातलका श्री उपेन्द्र तबष्ट हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

५ बातडगाड गाउँपातलका श्री रेखा बलामी ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ बातडगाड गाउँपातलका श्री नतमता आले पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-

७ बातडगाड गाउँपातलका श्री बेल कुमारी के सी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

८ बातडगाड गाउँपातलका श्री हेम बहादरु पनु

९ बातडगाड गाउँपातलका

१० बातडगाड गाउँपातलका

११ बातडगाड गाउँपातलका

१२ बातडगाड गाउँपातलका

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-बतडगाड

िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9863376010

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - तनसीखोला
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१ तनसीखोला गाउँपातलका सरु्य बहाहरु घततय -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9846831111

२ तनसीखोला गाउँपातलका जिवन पनु मगर सदस्र् प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9851081070

३ तनसीखोला गाउँपातलका टोप बहाहरु चन्द सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9867692271 boharagaunhealthpost@gmailcom

४ तनसीखोला गाउँपातलका तगता सापकोटा सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9842332602

५ तनसीखोला गाउँपातलका ितुन घततय मगर -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9766618012 junimgr30@gmail.com

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ तनसीखोला गाउँपातलका ितुन घततय मगर -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9766618012 junimgr30@gmaii.com

२ तनसीखोला गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत

३ तनसीखोला गाउँपातलका सनुौला कुमारी बढुा सदस्र् devisthanhp01@gmail.com

४ तनसीखोला गाउँपातलका टोप बहादरु चन्द सदस्र् हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9867692271 boharagaunhealthpost@gmail.com

५ तनसीखोला गाउँपातलका िमनुा के.सी. सदस्र् ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9867693090

६ तनसीखोला गाउँपातलका मन्िसुा घततय सदस्र् पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9846851976 nisibhc@gmail.com

७ तनसीखोला गाउँपातलका गणेश खड्का सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9867411382 nisihp6@gmail.com

८ तनसीखोला गाउँपातलका कतसन्द्र शाही सदस्र् kasindrashahi150@gmail.com

९ तनसीखोला गाउँपातलका सुु ुतनल क.सी. सदस्र् 9868093649 rajkuthealthpost7@gmail.com

१० तनसीखोला गाउँपातलका सतमर मल्ल सदस्र् 9768420093

११ तनसीखोला गाउँपातलका धन कुमारी बढुा सदस्र् 9861030050

१२ तनसीखोला गाउँपातलका junimgr30@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - तमानखोला

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनसीखोला

िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9841157420

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9847666495
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क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर

१ तमानखोला गाउँपातलका श्री िाुेकलाल बढुा -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५७६७१११९

२ तमानखोला गाउँपातलका श्री अतमत पररर्ार सदस्र् प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५७६७११११

३ तमानखोला गाउँपातलका डा. अनरुाग अतधकारी सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९७६४५३१६२३

४ तमानखोला गाउँपातलका श्री ततल बहादरु छन््र्ाल सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु

५ तमानखोला गाउँपातलका श्री ततल बहादरु छन््र्ाल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५७६२४७७४

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

१ तमानखोला गाउँपातलका श्री ततल बहादरु छन््र्ाल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५७६२४७७४

२ तमानखोला गाउँपातलका डा. अनरुाग अतधकारी मेतडकल अतधकृत ९७६४५३१६२३

३ तमानखोला गाउँपातलका श्री गररमा हमेल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८६७६४६७०४

४ तमानखोला गाउँपातलका श्री हाुेम बहादरु घततय हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४७१७०१०९

५ तमानखोला गाउँपातलका श्री भवुानी शंकर पनु मगर ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८५७६३०६७९

६ तमानखोला गाउँपातलका श्री इन्द्र कुमारी बढुा पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८६६५९७२२३

७ तमानखोला गाउँपातलका स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८६६५९७२२३

८ तमानखोला गाउँपातलका

९ तमानखोला गाउँपातलका

१० तमानखोला गाउँपातलका

११ तमानखोला गाउँपातलका

१२ तमानखोला गाउँपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तमानखोला

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
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क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर

१ ढोरपाटन नगरपातलका धन बहादरु कार्त -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु

२ ढोरपाटन नगरपातलका जचरजन्िकव जघतमरे सदस्र् प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9857626111

३ ढोरपाटन नगरपातलका डा. अतबनास पोखरेल सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ ढोरपाटन नगरपातलका जशव बढुा मगर सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु

५ ढोरपाटन नगरपातलका भतुमश्वर शमाय -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857661901

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

१ ढोरपाटन नगरपातलका भतुमश्वर शमाय -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9857661901

२ ढोरपाटन नगरपातलका डा.हरर सेढाई सदस्र् मेतडकल अतधकृत

३ ढोरपाटन नगरपातलका तमन बहादरु पन्थी सदस्र्

४ ढोरपाटन नगरपातलका र्ोिना पनु सदस्र् हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

५ ढोरपाटन नगरपातलका प्रददप श्रीपातल सदस्र् ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ ढोरपाटन नगरपातलका सररता कव.क सदस्र् पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9762762278

७ ढोरपाटन नगरपातलका ददपक थापा सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

८ ढोरपाटन नगरपातलका केशव थापा सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9841980453

९ ढोरपाटन नगरपातलका कवश्वास कार्त सदस्र्

१० ढोरपाटन नगरपातलका मानतसङ पनु सदस्र्

११ ढोरपाटन नगरपातलका तबमला पनु सदस्र्

१२ ढोरपाटन नगरपातलका असोक कार्त सदस्र्

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - ढोरपाटन

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-ढोरपाटन

िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
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ढोरपाटन नगरपातलका हमु कुमारी घततय सदस्र्

ढोरपाटन नगरपातलका िनुा कुवंर सदस्र्

ढोरपाटन नगरपातलका शान्ती पनु सदस्र्

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर

१ गलकोट नगरपातलका भरत शमाय गैरे -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857640751

२ गलकोट नगरपातलका डम्बर बहादरु जि.सी. सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857648111

३ गलकोट नगरपातलका डा. रािेश पौडेल सदस्य स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9851217208

४ गलकोट नगरपातलका रामचन्द्र शमाय सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9857651111

५ गलकोट नगरपातलका मीरा शमाय -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9845144558

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

१ गलकोट नगरपातलका मीरा शमाय सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9845144558

२ गलकोट नगरपातलका डा. रािेश पौडेल सदस्र् मेतडकल अतधकृत 9851217208

३ गलकोट नगरपातलका िगन्नाथ सवेुदी सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9869724813

४ गलकोट नगरपातलका तडल्ली रमन पनु सदस्र् हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9847301505

५ गलकोट नगरपातलका रेन ुश्रीस सदस्र् ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ गलकोट नगरपातलका ररमा वोसेल सदस्र् पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9847681029

७ गलकोट नगरपातलका िीवन नपेाली सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9867770048

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - गलकोट

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-गलकोट
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८ गलकोट नगरपातलका स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

९ गलकोट नगरपातलका

१० गलकोट नगरपातलका

११ गलकोट नगरपातलका

१२ गलकोट नगरपातलका

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर

१ िैतमनी नगरपातलका नर बहादरु पनु -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु

२ िैतमनी नगरपातलका श्रीकृष्ण पौडेल सदस्र् प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत

३ िैतमनी नगरपातलका डा सिुन शमाय सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ िैतमनी नगरपातलका तमलन थापा सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५६०१४१८८
५ िैतमनी नगरपातलका तीथय पौडेल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

१ िैतमनी नगरपातलका तीथय पौडेल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु

२ िैतमनी नगरपातलका डा सिुन शमाय सदस्र् मेतडकल अतधकृत

३ िैतमनी नगरपातलका गणेश पौडेल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9867684842

४ िैतमनी नगरपातलका तबदरु शमाय हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

५ िैतमनी नगरपातलका सरेुश पौडेल ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न

६ िैतमनी नगरपातलका शान्ती शमाय पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - िैतमनी

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-िैतमनी

Page 40 of 89



७ िैतमनी नगरपातलका स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

८ िैतमनी नगरपातलका हेम कुमार आचार्य

९ िैतमनी नगरपातलका

१० िैतमनी नगरपातलका

११ िैतमनी नगरपातलका

१२ िैतमनी नगरपातलका

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर

१ बरेङ गाउँपातलका कृष्ण प्रसाद शमाय -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५७६२२५५१

२ बरेङ गाउँपातलका बद्री नाथ पोखरेल सदस्र् प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५७६३२३२८

३ बरेङ गाउँपातलका ० स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ बरेङ गाउँपातलका रािन चातलसे सदस्र् कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५७६८५०५२

५ बरेङ गाउँपातलका पदम बहादरु पनु -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५७६६१८१०

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

१ बरेङ गाउँपातलका पदम बहादरु पनु -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५७६६१८१०

२ बरेङ गाउँपातलका ० मेतडकल अतधकृत

३ बरेङ गाउँपातलका ०

४ बरेङ गाउँपातलका प्रकाश चातलसे सदस्र् हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८६२४७२०११

५ बरेङ गाउँपातलका चेत नाथ पौडेल सदस्र् ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४७७४०७८७

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - बरेङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-बरेङ

िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
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६ बरेङ गाउँपातलका प्रतमला पनु सदस्र् पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९७६८३९०४५६

७ बरेङ गाउँपातलका तबतनता शमाय सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८६४४३४५८२

८ बरेङ गाउँपातलका जखम बहादरु राना सदस्र्

९ बरेङ गाउँपातलका

१० बरेङ गाउँपातलका

११ बरेङ गाउँपातलका

१२ बरेङ गाउँपातलका

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ ताराखोला गाउँपातलका धन बहादरु तब.क. -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857623501 d h a n b d rb k89@g m a il.c o m

२ ताराखोला गाउँपातलका तबमल ररिाल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9857661111 b im a lrija l51@g m a il.c o m

३ ताराखोला गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ ताराखोला गाउँपातलका प्रकाश शमाय कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु

५ ताराखोला गाउँपातलका उददत कुमार थापा -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857622950 d h y a n g e e tn@g m a il.c o m

क्र.स पातलका नामथर द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ ताराखोला गाउँपातलका उददत कुमार थापा -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9857622950 d h y a n g e e tn@g m a il.c o m

२ ताराखोला गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत

३ ताराखोला गाउँपातलका दल बहादरु पतुलसा िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 984-6901426

४ ताराखोला गाउँपातलका तनशा पनु हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 986-6062575

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८६५४५०८२८

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - ताराखोला

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-ताराखोला
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५ ताराखोला गाउँपातलका अिुयन घततय मगर ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 976-9236066

६ ताराखोला गाउँपातलका शोभा देवी शमाय पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 984-7634329

७ ताराखोला गाउँपातलका िर्जन्त रोका मगर स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 986-7694974

८ ताराखोला गाउँपातलका

९ ताराखोला गाउँपातलका

१० ताराखोला गाउँपातलका

११ ताराखोला गाउँपातलका

१२ ताराखोला गाउँपातलका

स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
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क्र. सं. जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

1 पवयत बद्रीराि आचार्य -संर्ोिक जिल्ला स्वास्थ कार्ायलर् प्रमखु 9857635119 dhoparbat44@ gmail.com

2 पवयत डा.ढुण्डीराि पौडेल सदस्र् मेतडकल अतधकृत (, प्रादेजशक अस्पताल बाट) 9857621110 parbathospital@gmail.com

3 पवयत प्रकाश गौतम िनस्वस््र् तनरीक्षक 9856030797 prakashgautam1111@gmail.com

4 पवयत तेि प्रसाद सवेुदी सदस्र् ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि 9857625171 tejsubedi74@gmail.com

5 पवयत उज्वल ततवारी सदस्र् ल्र्ाव टेक्नतेसर्न

6 पवयत नारार्ण रेग्मी सदस्र् प.तन.स.ुतन. 9847788729 narayanregmi11nryn@gmail.com

7 पवयत समुन शमाय सदस्र् प.हे.न 9857644182 sumesarma42@gmail.com

8 पवयत सन्देश पोख्रले िनस्वास््र् अतधकृत 9843527875 sandeshofficial@gmail.com

9 पवयत रामचन्द्र सवेुदी सदस्र् त्र्ाङ्क सहार्क 9841897227 subedirc3@gmail.com

10 पवयत दगुाय शमाय सदस्र् जिन्सी व्र्वस्थापक 9857625205 sharmadurga25205@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 कुश्मा नगरपातलका रामचन्द्र िोजश -संर्ोिक नगर कार्यपातलकाको प्रमखु 9857630017 mayar@ kusmamun.gov.np

2 कुश्मा नगरपातलका ककरण पौडेल -सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 987043111 info@kusmamun.gov.np

3 कुश्मा नगरपातलका डा.तमलन वतल -सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9868220853

4 कुश्मा नगरपातलका ध्रवराि शमाय -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9857620141 dhurbarp@gmail.com

5 कुश्मा नगरपातलका र्मप्रसाद शमाय -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857623503 yamprasad123@gmail.com

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट - पवयत जिल्लास्तरीर् RRT

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - कुश्मा नगरपातलका पवयत
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क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 फलेवास नगरपातलका गंगाधर ततवारी -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857670999 tiwari.ganga338@gmail.com

2 फलेवास नगरपातलका जिवन ज्ञवातल -सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857690666 jeevangyawali32@gmail.com

3 फलेवास नगरपातलका लाल प्रसाद र्ादव -सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9763564914

4 फलेवास नगरपातलका रमेश पौडेल -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9849644919 paudelr005@gmail.com

5 फलेवास नगरपातलका प्रसन्नमान महियन -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9863173691 prasannamanmaharjan@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 िलिला गाउँपातलका राि ुआचार्य -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857646100 jaljalamunparbat@gmail.com

2 िलिला गाउँपातलका खगराि गौतम -सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857650873 jaljalamunparbat@gmail.com

3 िलिला गाउँपातलका सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

4 िलिला गाउँपातलका गोकवन्द बहादरु जि.तस -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9857640394 gcgovinda26@gmail.com

5 िलिला गाउँपातलका गणेश मल्ल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9867706743 nigrisha@gmail.com 

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - फलेवास नगरपातलका पवयत

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -िलिला गाउपातलका पवयत

Page 45 of 89

mailto:tiwari.ganga338@gmail.com
mailto:jeevangyawali32@gmail.com
mailto:paudelr005@gmail.com
mailto:prasannamanmaharjan@gmail.com
mailto:jaljalamunparbat@gmail.com
mailto:jaljalamunparbat@gmail.com
mailto:gcgovinda26@gmail.com
mailto:nigrisha@gmail.com


क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 मोदी गाउँपातलका कहरादेकव शमाय -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9867648942 sharmahiradevi@gmail.com

2 मोदी गाउँपातलका बाबरुाम परुी -सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857666111 brpuri2013@gmail.com

3 मोदी गाउँपातलका तबक्रम भवुाजि -सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9846440677

4 मोदी गाउँपातलका पनु्र् कुमारी शमाय -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9867604788 deuralipunya@gmail.com

5 मोदी गाउँपातलका उमेश अतधकारी -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857668205 adhikariumeshkumar@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 पैरू् ँगाउँपातलका तोरण मल्ल ठकुरी -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856021581 info@paiyunmun.gov.np

2 पैरू् ँगाउँपातलका जिवन गैरे सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857620543 jiban.gaire789@gmail.com

3 पैरू् ँगाउँपातलका डा.ओम प्रकास र्ादव सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9857628730

4 पैरू् ँगाउँपातलका अिुयन थारु कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9763269114 arjunchaudhary022@gmai.com

5 पैरू् ँगाउँपातलका देकव प्रसाद भतेुल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857630514 devibhurtel123@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - पैर्ुं गाउपातलका पवयत

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - कवहादी पवयत

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - मोदी गाउपातलका पवयत
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1 तबहादी गाउँपातलका प्रतबण गरुुङ -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856024085 praveengrg80@gmail.com

2 तबहादी गाउँपातलका थमान बहादरु रेश्मी सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857650871 vdcjaljala@gmail.com

3 तबहादी गाउँपातलका भपेुन्दनाथ पौडेल सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9857630973 bhupendranathpoudel@gmail.com

4 तबहादी गाउँपातलका ददनबन्ध ुपौडेल सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9847013134 sumanpaudel2001@gmail.com

5 तबहादी गाउँपातलका हरी प्रसाद भरु्ाल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9867103694 hrbhusal@gmail.com

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 महाजशला गाउँपातलका ईश्वरी प्रसाद भरु्ाल -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9857630532 ipbhusal662@gmail.com

2 महाजशला गाउँपातलका देवेन्द्र पाण्डे -सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9857675111 mahasilagapa@gmail.com

3 महाजशला गाउँपातलका डा.सनम ढकाल -सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9846659727 dhakalsanam4@gmail.com

4 महाजशला गाउँपातलका रमेश प्रसाद शमाय -सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9841166443 radhikari2072@gmail.com

5 महाजशला गाउँपातलका नर बहादरु बराल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9857644111 baralnb82@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - महाजशला गाउपातलका पवयत
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क्र. 
सं.

जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ नवलपरासी (व.स.ुप ु)             -संर्ोिक िनस्वास््र् प्रशासक, केशव प्रसाद चापागाई 9857047976

२ नवलपरासी (व.स.ुप ु) सदस्र् मे.अ., डा.आजशर् थापा ९८६७३३६७७५
३ नवलपरासी (व.स.ुप ु) सदस्र् ि.स्वा.अ.प्रकवण कुमार खनाल ९८४९७५९२३६

४ नवलपरासी (व.स.ुप ु) सदस्र् भेटेनरी अतधकृत डा.कवशाल डिुे ९८४६९६६५७७

५ नवलपरासी (व.स.ुप ु) सदस्र् ि.स्वा.अ.,छकवलाल सवेुदी 9766624105

६ नवलपरासी (व.स.ुप ु) सदस्र् स.त.अ., जशवशरण परािलुी 9849083178

७ नवलपरासी (व.स.ुप ु) सदस्र् प.हे.न., भतूमका तनरौला 9841070728

८ नवलपरासी (व.स.ुप ु) सदस्र् ल्र्ा.टे.तन., तडल्लीराम ततवारी 9847095011 tiwaridilli2072@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ कावासोती नगरपातलका             -संर्ोिक नगर प्रमखु, कवष्ण ुप्रसाद भसुाल ९८५७०४६२१२

२ कावासोती नगरपातलका सदस्र् प्र.प्र.अ.,महेश पाण्डे ९८५७६४११११

३ कावासोती नगरपातलका सदस्र् डा.रमेश प्रसाद आचार्य ९८६७३३६७७५

४ कावासोती नगरपातलका सदस्र् पवन रुपाखेती ९८५१२२४००३

५ कावासोती नगरपातलका            -सदस्र् सजचव ज्ञानने्द्र मल्ल ९८५७०८७२२० malladeepesh686@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट - नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)
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१ कावासोती नगरपातलका             -संर्ोिक ि.स्वा.तन.,ज्ञानने्द्र मल्ल 9857087220 malladeepesh686@gmail.com

२ कावासोती नगरपातलका सदस्र् मे.अ., डा.आजशर् थापा ९८६७३३६७७५

३ कावासोती नगरपातलका सदस्र् पश ुजचकक्सक डा.अचतु आचार्य 9845944673

४ कावासोती नगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.अ. रंजित गरुौ 9821922067

५ कावासोती नगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,पारेश्वर भतेुल 9857040152

६ कावासोती नगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,नरेश शाही 9847042105

७ कावासोती नगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.तन, डलु बहादरु राना 9847514306

८ कावासोती नगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,परशरुाम भसुाल 9857041517

९ कावासोती नगरपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ.,अजस्मता भसुाल 9867183393

१० कावासोती नगरपातलका सदस्र् तस.अ.न.तम.तन.,तमन कुमारी महतो 9804280941

११ कावासोती नगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ., कवश्व राि कडेल 9847240768

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ गैँडाकोट नगरपातलका             -संर्ोिक नगर प्रमखु, मदन भि  अतधकारी ९८५५०६३८७०

२ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् प्र.प्र.अ.,रामचन्द्र लामगादे ९८५७६३९१११

३ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् पषु्पराि शे्रष्ठ ९८४४१७१८६७

४ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् ई.शंकर कंडेल ९८५५०८२४२३

५ गैँडाकोट नगरपातलका            -सदस्र् सजचव भलक राि पौडैल ९८५६०४५९३३ jak.poudel@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)
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१ गैँडाकोट नगरपातलका             -संर्ोिक ि.स्वा.अ.,झलक राि पौडेल 9856045933 jak.poudel@gmail.com

२ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् मे.अ.,डा.आजशर् तधताल 9867850835

३ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.तन.,प्रकाश पोख्रले 9845695197

४ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.तन.,सरला कुमाल 9856037396

५ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् पोर्ण सहिकताय, तगता सवेुदी 9845708187

६ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ., प्रददप थापा 9845110387

७ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् तस.अ.न.तम.,तसता देवी शमाय 9847629081

८ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.तन.,माधव आचार्य 9855046939

९ गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् स.पश ुकवकास अ.,रमेश ज्ञवाली 9845046256

१० गैँडाकोट नगरपातलका सदस्र् प्र.स.(कृकर्), सदुशयन ढुगांना 9767216898

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका             -संर्ोिक नगर प्रमखु, तभमलाल अतधकारी ९८५७०२३२६८

२ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् प्र.प्र.अ., कवकपन के्षरी ९८५७६४६१११

३ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् डा.अमेरशचन्द्र शाह ९८४४३२४२०९

४ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् कवकासनतसह राणा ९८५७०४१४४६

५ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका            -सदस्र् सजचव श्रद्वा सापकोटा ९८६१६१३४५० shraddhasapkota1@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका             -संर्ोिक ि.स्वा.अ. श्रद्वा सापकोटा 9861613450 shraddhasapkota1@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)
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२ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् मे.अ.,डा.अमरेशचन्द्र साह 9844324209

३ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् पश ुजचकक्सक, डा.रोजशक शे्रष्ठ 9847483301

४ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अतधकृत शजुशला ररमाल 9847095025

५ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,माधव प्रसाद पोख्रले 9847088774

६ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ.,रामतसहासन कुसवुाहा 9844241368

७ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.,तभम बहादरु ढेंगा 9867336985

८ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् हे.अ.,ईश्वरी प्रसाद पाण्डे 9745290808

९ मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.तन.,कवद्या अर्ायल 9847080572

१० मध्र्कवन्द ुनगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व,तडल्लीराम महतो 9867043322

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ देवचलुी नगरपातलका             -संर्ोिक  नगर प्रमखु , हरर प्रसाद न्र्ौपाने ९८५७०४०१८४

२ देवचलुी नगरपातलका सदस्र्  प्र.प्र.अ., अशोक कोइराला ९८५७६४२१११

३ देवचलुी नगरपातलका सदस्र्   डा.कमल राि न्र्ौपाने ९८४७०७४९७३

४ देवचलुी नगरपातलका सदस्र्  अकवनाश पन्थी ९८५५०८१५४८

५ देवचलुी नगरपातलका            -सदस्र् सजचव  राम कुमार शे्रष्ठ ९८४६११४९१४ sram93770@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ देवचलुी नगरपातलका             -संर्ोिक ि.स्वा.अ.,राम कुमार शे्रष्ठ 9846114915 sram93770@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)
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२ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् मे.अ.,डा.कमल राि न्र्ौपाने 9847074973

३ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.अ.,जचर बहादरु सनुार 9845517244

४ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,जशव प्रसाद परािलुी 9857041651

५ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,वेद बहादरु दाहाल 9847089667

६ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ.,नकवन ओली 9842622385

७ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् ि.स्वा.तन.,देवी प्रसाद भसुाल 9841968908

८ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् स.पश ुकव.अ., कविर् ढकाल 9857087233

९ देवचलुी नगरपातलका सदस्र् तस.अ.न.मी.तन.,तसता न्र्ौपाने 9847213197

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका             -संर्ोिक अध्र्क्ष, घनश्र्ाम तगरी ९८५७०२३०४८

२ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् प्र.प्र.अ., समुन पजण्डत ९८५७०५६६३९

३ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् ददव्र्ा न्र्ौपाने ९८४५४४४४९३

४ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् िगददश गैरे ९८४६५६३०५१

५ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका            -सदस्र् सजचव ध्रवुराि काफ्ले ९८४७०४९२२९ kafledhurbaraj@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका             -संर्ोिक तस.अ.हे.व.अ.,ध्रवुराि काफ्ले 9847049229 kafledhurbaraj@gmail.com

२ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् ि.स्वा.अ. आकृतत बराल 9845976395

३ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,ऋकर्राि काफ्ले 9847042149

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)
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४ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् ि.स्वा.तन.,मनोि राक्सेमगर 9863347942

५ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ.,तडल कुमारी महतो 9847484029

६ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.,रघनुाथ भट्टराई 9846373166

७ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् पश ुकवकास अ. बसन्त गौतम 9847631812

८ कवनर्ी तरवेणी गाउँपातलका सदस्र् तस.अ.न.तम.,पिुा परािलुी 9844710771

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बतुलङटार गाउँपातलका             -संर्ोिक अध्र्क्ष, ई.ददपेन्द्र सनुारी ९८४३१६१५६६

२ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् प्र.प्र.अ., कवष्ण ुबहादरु थापा ९८५७०७०१०७

३ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् डा.अतमशा अतधकारी ९८६०१३१०६४

४ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् ददल बहादरु सरु्यवशी ९८४५६३१६८०

५ बतुलङटार गाउँपातलका            -सदस्र् सजचव अशोक कुमार शे्रष्ठ ९८५७०४१३४९ sthaashok408@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बतुलङटार गाउँपातलका             -संर्ोिक ि.स्वा.तन.,अशोक कुमार शे्रष्ठ 9857041349 sthaashok408@gmail.com

२ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् मे.अ., डा.अतमर्ा अतधकारी 9860131064

३ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् जशक्षा अ., बदु्ध प्रसाद रानाभाट 9865005167

४ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् अ.न.तम., आरतत रेग्मी 9845519501

५ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ.हरर कुमार सारुमगर 9845810848

६ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् पश ुस्वा.प्रा., कामना थापा 9861484346

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)
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७ बतुलङटार गाउँपातलका सदस्र् अ.हे.व.,प्रकवण कुमार र्ादव 9745855870

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बौदीकाली गाउँपातलका             -संर्ोिक प्रकाश ओझा ९८५७४१०८२

२ बौदीकाली गाउँपातलका सदस्र् प्र.प्र.अ., राकेश कुमार चैधरी ९८५७०४६२६४

३ बौदीकाली गाउँपातलका सदस्र्  हे.अ.रकवन्द्र कुमार र्ादव 9861830948

४ बौदीकाली गाउँपातलका सदस्र् नारार्ण खरी ९८६६२२१६७२

५ बौदीकाली गाउँपातलका            -सदस्र् सजचव मेघ बहादरु ठाडामगर 9856036106 meghthada27@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बौदीकाली गाउँपातलका             -संर्ोिक तस.अ.हे.व.अ.,मेघ बहादरु ठाडामगर 9856036106 meghthada27@gmail.com

२ बौदीकाली गाउँपातलका सदस्र् पश ुस्वा.प्रा.,तपराि साउद 9868863939

३ बौदीकाली गाउँपातलका सदस्र् स्टा.न.,तनरमार्ा तसंिालीमगर 9766724296

४ बौदीकाली गाउँपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ.,सन्तोर् कुमार साह 9744246592

५ बौदीकाली गाउँपातलका सदस्र् हे.अ., रकवन्द्र कुमार र्ादव 9861830948

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ हपु्सेकोट गाउँपातलका             -संर्ोिक अध्र्क्ष, लक्ष्मी देवी पाण्डे ९८५७०४०३००

२ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् प्र.प्र.अ., बेदहरी अतधकारी ९८५७०४०३०२

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट - नवलपरु

Page 54 of 89

mailto:meghthada27@gmail.com
mailto:meghthada27@gmail.com


३ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् डा.होमराि तमधनु ९८२८०१३४८०

४ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् रकवन्द्र सापकोटा ९८४९०८१२५७

५ हपु्सेकोट गाउँपातलका            -सदस्र् सजचव कृष्ण प्रसाद सापकोटा ९८४५१४१४२६ krishnapd.sapkota75@gmail.com

क्र. 
सं.

पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ हपु्सेकोट गाउँपातलका             -संर्ोिक तस.अ.हे.व.अ.,कृष्ण प्रसाद सापकोटा 985141426 krishnapd.sapkota75@gmail.com

२ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,रािेन्द्र प्रसाद परािलुी 9845178643

३ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् डा.होमराि तमधनु 9863075394

४ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् तस.अ.न.मी.तन.,उर्ा बस्र्ाल 9847252958

५ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,धन कुमार शे्रष्ठ 9847122258

६ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् तस.अ.हे.व.अ.,हरर प्रकाश शमाय वाग्ले 9847053139

७ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् स.पश ुकव.अ.,बदुद्व बहादरु देउिा 9847053526

८ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् खा.पा.से.टे.,गणेश ठकुरी 9857027370

९ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् ल्र्ा.अ.,होमा रिाईली 9821418993

१० हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् अ.न.तम.,मतनर्ा झेतड 9844981346

११ हपु्सेकोट गाउँपातलका सदस्र् अ.हे.व.,तेि नारार्ण लम्साल 9847095118

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -नवलपरासी (व.स.ुप ु)
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क्र. सं. जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ स्र्ाङ्िा राम बहादरु नपेाली संर्ोिक           जिल्ला स्वास्थ कार्ायलर् प्रमखु ९८५६०५१२३२ syangjadho@gmail.com

२ स्र्ाङ्िा डा सपु्रीर्ा पौडेल सदस्र् मेतडकल अतधकृत (सम्बजन्धत जिल्ला अन्तगयतको संघीर्, ९८५६०५३२३९
३ स्र्ाङ्िा उमेशकुमार तामाङ सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक/हे अ ९८५२८३३८८६
४ स्र्ाङ्िा पृ् बी लातमछान ेसदस्र् ककटिन्र् /रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि ९८५६०७९८६३
५ स्र्ाङ्िा तबनोद भट सदस्र् त्र्ाङक अतधकृत ९८५८३९१९३०
६ स्र्ाङ्िा लतलत बहादरु पौडेल सदस्र् ल्र्ा टे नी/ ल्र्ा अ ९८४६३६६०९२
७ स्र्ाङ्िा सदस्र् शषु्मा आचार्य सदस्र् प.हे.न/स्टाफ नसय ९८६९०८१०२४
८ स्र्ाङ्िा नसय/तस.अनमी
९ स्र्ाङ्िा त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क
१० स्र्ाङ्िा जिन्सी व्र्वस्थापक
११ स्र्ाङ्िा
१२ स्र्ाङ्िा

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ पतुलीबिार नगरपातलका तलुसी राम रेग्मी           -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०५०९८७
२ पतुलीबिार नगरपातलका धमयराि ढुङगाना सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५६०७५१११
३ पतुलीबिार नगरपातलका डा सिुन ततमल्सीना  सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८५६००६५४२
४ पतुलीबिार नगरपातलका शृ्रिना लातमछान ेसदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८५६०५२८७८
५ पतुलीबिार नगरपातलका  अतनर्ा सदेुदी -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८४६५६६५८७

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ पतुलीबिार नगरपातलका अतनर्ा सदेुदी संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८४६५६६५८७ putalibazarmunhealth@gmail.com

२ पतुलीबिार नगरपातलका डा सिुन ततमल्सीना  सदस्र् मेतडकल अतधकृत ९८५६००६५४२
३ पतुलीबिार नगरपातलका शन्तोर्ी रेग्मी सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक 9846288375

४ पतुलीबिार नगरपातलका इश्वर बाहादरु थापा सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9856043728

५ पतुलीबिार नगरपातलका सािन सापकोटा सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८०५८४२८२७

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा
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६ पतुलीबिार नगरपातलका  तबन्द ुगौतम सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८६५३६०१४६
७ पतुलीबिार नगरपातलका तबन्द ुजि टी सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४६२०३४९८
८ पतुलीबिार नगरपातलका तमर प्रसाद अर्ायल सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८५६०५३११३
९ पतुलीबिार नगरपातलका
१० पतुलीबिार नगरपातलका
११ पतुलीबिार नगरपातलका
१२ पतुलीबिार नगरपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद 9856013001 इमेल ठेगाना
१ वातलङ नगरपातलका कृष्ण खाँड -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856074111
२ वातलङ नगरपातलका गंगा लाल सदेुदी सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9802835515
३ वातलङ नगरपातलका डा सरुि ढकाल सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9846076224
४ वातलङ नगरपातलका मतन प्रसाद रेग्मी कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9856027932
५ वातलङ नगरपातलका कमल प्रसाद पाण्डे -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856027932

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ वातलङ नगरपातलका कमल प्रसाद पाण्डे संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9856027932 health.walingmun@gmail.com

२ वातलङ नगरपातलका डा सरुि ढकाल सदस्र् मेतडकल अतधकृत 9802835515
३ वातलङ नगरपातलका कृष्ण प्रसाद अर्ायल सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक 9846073527
४ वातलङ नगरपातलका इन्द्र प्रसाद भटराइ सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9856039950
५ वातलङ नगरपातलका इश्वर कोइराला सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८५६०५००३५
६ वातलङ नगरपातलका लक्ष्मी थापा सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., 9840515199
७ वातलङ नगरपातलका डा रोशन बस्र्ाल सदस्र् भेटेरीनरी  प्रमखु,
८ वातलङ नगरपातलका शंकर जि सी सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४७१४४२०२
९ वातलङ नगरपातलका
१० वातलङ नगरपातलका
११ वातलङ नगरपातलका
१२ वातलङ नगरपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा
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क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ भीरकोट नगरपातलका  गोतबन्द कुमार कमायचार्य-संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०२६७३७
२ भीरकोट नगरपातलका लक्ष्मण लम्साल सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५६०६९१११
३ भीरकोट नगरपातलका डा राजिब झा सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४७११००७८
४ भीरकोट नगरपातलका तसताराम खनाल सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८४३५२१६६०
५ भीरकोट नगरपातलका  श्री राम अर्ायल-सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८६०५९३६६६

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ भीरकोट नगरपातलका  श्री राम अर्ायल-संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८६०५९३६६६ sectionhelth@gmail.com

२ भीरकोट नगरपातलका डा राजिब झा सदस्र् मेतडकल अतधकृत ९८४७११००७८
३ भीरकोट नगरपातलका िगददश खनाल सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८५६०३०८९५
४ भीरकोट नगरपातलका ददपेश नपेाली सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४६१३६१५२
५ भीरकोट नगरपातलका कस्मीरा अर्ायल सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८४६२२५७५०
६ भीरकोट नगरपातलका रातधका खनाल सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८४६१२२०२५
७ भीरकोट नगरपातलका कुमार राना सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८०११२२८९८
८ भीरकोट नगरपातलका अतनर्ा रोका सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९७६५६७७४५८
९ भीरकोट नगरपातलका मदन के सी(अन्र् - आवश्र्कता अनसुार कृर्ी
१० भीरकोट नगरपातलका भावना पौडेल (अन्र् - आवश्र्कता भेटेरीनरी
११ भीरकोट नगरपातलका
१२ भीरकोट नगरपातलका
१० भीरकोट नगरपातलका
११ भीरकोट नगरपातलका
१२ भीरकोट नगरपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ गल्र्ाङ नगरपातलका गरुु प्रसाद भटराइ -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856028657

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

Page 58 of 89

mailto:sectionhelth@gmail.com


२ गल्र्ाङ नगरपातलका र्वुराि जघतमर ्सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9856016129
३ गल्र्ाङ नगरपातलका डा तनरन्िन चौधरी सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9844576261
४ गल्र्ाङ नगरपातलका कमल खनाल सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८४७३०८७२२
५ गल्र्ाङ नगरपातलका  तबकपन कोइराला-सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9851179795

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ गल्र्ाङ नगरपातलका तबकपन कोइराला  संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८५६०५५८१२ drbishnuoli@gmail.com

२ गल्र्ाङ नगरपातलका डा तनरन्िन चौधरी सदस्र् मेतडकल अतधकृत 9856016129
३ गल्र्ाङ नगरपातलका गनुने्द्र राना सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८५६०८८२४८
४ गल्र्ाङ नगरपातलका दगुाय नपेाली सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9847069852
५ गल्र्ाङ नगरपातलका सपना भटराइ सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८४०३४४९४३
६ गल्र्ाङ नगरपातलका तबशियना थापा सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८४३८१५५३७
७ गल्र्ाङ नगरपातलका डा कृष्ण जघतमरे सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, 9840159362
८ गल्र्ाङ नगरपातलका तलुसी बराल सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४६१६८२३५
९ गल्र्ाङ नगरपातलका
१० गल्र्ाङ नगरपातलका
११ गल्र्ाङ नगरपातलका
१२ गल्र्ाङ नगरपातलका
१० गल्र्ाङ नगरपातलका
११ गल्र्ाङ नगरपातलका
१२ गल्र्ाङ नगरपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ चापाकोट नगरपातलका  देव बहादरु खाडँ -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856031114 chapakothealth@gmail.com

२ चापाकोट नगरपातलका ज्ञानराि कोइराला सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9851229031
३ चापाकोट नगरपातलका डा अिुयन पाण्डे सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४३५०६५७४
४ चापाकोट नगरपातलका तबन्द ुकोइराला सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८५६०५५६८३
५ चापाकोट नगरपातलका नवराि पौडेल -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०११०८३

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा
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क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ चापाकोट नगरपातलका नवराि पौडेल संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८५६०११०८३
२ चापाकोट नगरपातलका डा अिुयन पाण्डे सदस्र् मेतडकल अतधकृत ९८२४०१८३१६
३ चापाकोट नगरपातलका रेशम पगेनी सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८५७०८०५३६
४ चापाकोट नगरपातलका तबन्द ुकोइराला सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८५६०५५६८३
५ चापाकोट नगरपातलका महेश तततमजल्सना सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८४६७८५७९२
६ चापाकोट नगरपातलका मनकान्ती शे्रष्ठ सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८६७०२०३३२
७ चापाकोट नगरपातलका डा ललन प्रसाद कुशहुवा सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८६६२९२६५५
८ चापाकोट नगरपातलका सवुास देवकोटा सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४४७९५५६५
९ चापाकोट नगरपातलका
१० चापाकोट नगरपातलका
११ चापाकोट नगरपातलका
१२ चापाकोट नगरपातलका
१० चापाकोट नगरपातलका
११ चापाकोट नगरपातलका
१२ चापाकोट नगरपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ आधँीखोला गाउँपातलका कवश्वराि पौडेल -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६००५६०० aandhikhola.healthsection@gmail.com

२ आधँीखोला गाउँपातलका नारार्ण प्रसाद सापकोटा सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५६००५६०९
३ आधँीखोला गाउँपातलका डा मोहन काफ्ले सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४६६०७६३२
४ आधँीखोला गाउँपातलका गेदरुाम ठकाल सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८५६००५६०८
५ आधँीखोला गाउँपातलका  तनरािन लातमछान े- सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856041873

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ आधँीखोला गाउँपातलका तनरािन लातमछाने-संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9856041873

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा
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२ आधँीखोला गाउँपातलका डा मोहन काफ्ले सदस्र् मेतडकल अतधकृत ९८४६६०७६३२
३ आधँीखोला गाउँपातलका तडल्ली राम अतधकारी सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८५६०५०२८६
४ आधँीखोला गाउँपातलका तबशरे् र्ादव सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९७४५८३५५३२
५ आधँीखोला गाउँपातलका सददक्षा लातमछान ेसदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८४६८८४७८४
६ आधँीखोला गाउँपातलका भवानी लातमछान ेसदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८४६३६५५८२
७ आधँीखोला गाउँपातलका सजुस्मता सदेुदी सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४५३६५६६७
८ आधँीखोला गाउँपातलका स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ आधँीखोला गाउँपातलका
१० आधँीखोला गाउँपातलका
११ आधँीखोला गाउँपातलका
१२ आधँीखोला गाउँपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ अिुयन चौपारी गाउँपातलका प्रकाश ततवारी -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५११८९२९९ health.arjunchaupari11@gmail.com

२ अिुयन चौपारी गाउँपातलका र्वुराि अर्ायल सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५६०५२७८०
३ अिुयन चौपारी गाउँपातलका तनबना गरुुङ सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४६८८२७८८
४ अिुयन चौपारी गाउँपातलका कहरालाल काफ्ले सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८४६१८३५२३
५ अिुयन चौपारी गाउँपातलका इन्द्र नपेाली -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856080491,

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ अिुयन चौपारी गाउँपातलका इन्द्र नपेाली -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9856080491,

२ अिुयन चौपारी गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
३ अिुयन चौपारी गाउँपातलका ककरण भसुाल सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८६४२८२८१५
४ अिुयन चौपारी गाउँपातलका शृ्रिना बराल सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४६८३८५६८
५ अिुयन चौपारी गाउँपातलका दगुाय पौडेल सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८६४४२२८४७
६ अिुयन चौपारी गाउँपातलका पन मार्ा गरुुङ सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८४६१६०६३२
७ अिुयन चौपारी गाउँपातलका तनबना गरुुङ सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४६८८२७८८
८ अिुयन चौपारी गाउँपातलका सरुि अतधकारी सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४६४०७००४

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा
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९ अिुयन चौपारी गाउँपातलका
१० अिुयन चौपारी गाउँपातलका
११ अिुयन चौपारी गाउँपातलका
१२ अिुयन चौपारी गाउँपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ तबरुवा गाउँपातलका सरु्य बहादरु कुवरँ -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856067555 biruwa.health@gmail.com

२ तबरुवा गाउँपातलका पशुयराम उपाध्र्ार् सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत 9856052112

३ तबरुवा गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9847252806

४ तबरुवा गाउँपातलका खेम मरातसतन सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9849170289

५ तबरुवा गाउँपातलका  गोगन थापा-सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9846040440

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ तबरुवा गाउँपातलका  गोगन थापा -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु 9846040440

२ तबरुवा गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
३ तबरुवा गाउँपातलका नवराि चापागाइ सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४५८८१७१५३
४ तबरुवा गाउँपातलका इन्द्र पौडेल सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४७२५२८०६
५ तबरुवा गाउँपातलका संगीता पररर्ार सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८६७१६७८६१
६ तबरुवा गाउँपातलका अन ुतलम्ब ुसदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८६२१९०४७६
७ तबरुवा गाउँपातलका लक्ष्मण पौडेल सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४६१०७०५०
८ तबरुवा गाउँपातलका शषु्मा आले सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
९ तबरुवा गाउँपातलका
१० तबरुवा गाउँपातलका
११ तबरुवा गाउँपातलका
१२ तबरुवा गाउँपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा
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१ फेदीखोला गाउँपातलका घनश्र्ाम सबेुदी-संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०६६६०१ healthphedikhola@gmail.com

२ फेदीखोला गाउँपातलका तबष्ण ुप्रसाद पोख्रले सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५६०६६६०३
३ फेदीखोला गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
४ फेदीखोला गाउँपातलका अतबशखे सबेुदी सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८४६७८७६७०
५ फेदीखोला गाउँपातलका  जखल प्रसाद पौडेल  -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८४६२९१८६७

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ फेदीखोला गाउँपातलका जखल प्रसाद पौडेल -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८४६२९१८६७
२ फेदीखोला गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
३ फेदीखोला गाउँपातलका शोभाकान्त पौडेल िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६०७९४५५
४ फेदीखोला गाउँपातलका कतबता शमाय हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४६५५२९४९
५ फेदीखोला गाउँपातलका सातबरा पौडेल सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८४२८४८८२८
६ फेदीखोला गाउँपातलका शान्ता अर्ायल सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८४६२७७१९५
७ फेदीखोला गाउँपातलका तबष्ण ुप्रसाद खड्का सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८४६२१२३३३
८ फेदीखोला गाउँपातलका नमयला शमाय सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४६७४८५४३
९ फेदीखोला गाउँपातलका
१० फेदीखोला गाउँपातलका
११ फेदीखोला गाउँपातलका
१२ फेदीखोला गाउँपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ हररनास गाउँपातलका  जखम बहादरु मानन्धर -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०३६४६८ harinashealth@gmail.com

२ हररनास गाउँपातलका िर् प्रसाद गौतम सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५६००७५१५
३ हररनास गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
४ हररनास गाउँपातलका नोल बहादरु थापा सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८४६८८१६०५
५ हररनास गाउँपातलका तबधरु तसग्देल-सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०५२९२३

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा
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क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ हररनास गाउँपातलका  तबधरु तसग्देल--संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८५६०५२९२३ harinashealth@gmail.com

२ हररनास गाउँपातलका सदस्र् मेतडकल अतधकृत
३ हररनास गाउँपातलका सिना सेपाय सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४८३२२०५८
४ हररनास गाउँपातलका डोलराि तसग्देल सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८०२८४२५७९
५ हररनास गाउँपातलका चन्द्रा खाँड सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८६९४६५८५१
६ हररनास गाउँपातलका सरुक्षा बातनर्ाँ सदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९७०६३१४३०४
७ हररनास गाउँपातलका धन बहादरु मानन्धर सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९८५६०५४६५८
८ हररनास गाउँपातलका तसवानी पोख्रले सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८२४१३३१०७
९ हररनास गाउँपातलका
१० हररनास गाउँपातलका
११ हररनास गाउँपातलका
१२ हररनास गाउँपातलका

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ कातलगण्डकी गाउँपातलका सातबरा कोइराला -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६००००७१ kagapa.health@gmail.com

२ कातलगण्डकी गाउँपातलका भेर् राि आचार्य सदस्र् प्रमखु प्रशासककर् अतधकृत ९८५६००००७०
३ कातलगण्डकी गाउँपातलका डा ककसान थापा सदस्र् स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८५७०३९३११
४ कातलगण्डकी गाउँपातलका बदु्दीसरा भण्डारी सदस्र् कवपद् व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८४६५४९७०२
५ कातलगण्डकी गाउँपातलका एक बहादरु थापा -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०५५८२०

क्र. सं. पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
१ कातलगण्डकी गाउँपातलका  एक बहादरु थापा -संर्ोिक स्थानीर् स्वास्थ शाखा प्रमखु ९८५६०५५८२०
२ कातलगण्डकी गाउँपातलका डा ककसान थापा सदस्र् मेतडकल अतधकृत ९८५७०३९३११
३ कातलगण्डकी गाउँपातलका खड्क बहादरु थापा सदस्र् िनस्वास््र् अतधकृत/िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६१३६४११
४ कातलगण्डकी गाउँपातलका र्वुराि थापा सदस्र् हे.अ / तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८५७०३०८९३
५ कातलगण्डकी गाउँपातलका लोककप्रर्ा पाण्डे सदस्र् ल्र्ाव अतसषे्टन्ट/ल्र्ाव टेक्नीतसर्न्, ९८६१३६२४४४
६ कातलगण्डकी गाउँपातलका तसता खास ुसदस्र् पव्लीक हेल्थ नसय/अ.न.मी., ९८६७१२१४०४

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट - स्र्ाङ्िा

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -  स्र्ाङ्िा
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७ कातलगण्डकी गाउँपातलका शान्ती तगरी सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु, ९७४५९९७८२६
८ कातलगण्डकी गाउँपातलका बदु्दीसरा भण्डारी सदस्र् स्थानीर् स्वास््र् शाखाको  त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि budhibhandari@gmail.com

९ कातलगण्डकी गाउँपातलका
१० कातलगण्डकी गाउँपातलका
११ कातलगण्डकी गाउँपातलका
१२ कातलगण्डकी गाउँपातलका
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क्र.स जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ तनहुँ अमर दवाडी िनस्वास््र् प्रशासक ९८५६०६४११९ dhotanahun@gmail.com

२ तनहुँ डा कामना न्र्ौपाने मेतडकल अतधकृत ९८४१२९९२६२

३ तनहुँ तबभरु्ा थापा िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक, ९८६१२०६९९० bibhushat7@gmail.com

४ तनहुँ सदुदप कडेल ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि ९८४६४७९१२० sudipkandel269@gmail.com

५ तनहुँ तबकास पौडेल ल्र्ाब टेक्नतेसर्न/ल्र्ाब अतसस्टेन्ट ९८४९९९४२३५

६ तनहुँ पेरणा कटुवाल हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८६२९२३५३७

७ तनहुँ पिुा कँुवर प.हे.न/स्टाफ नसय ९८४६४६७९०३ pujakunwar474@gmail.com

८ तनहुँ ददपा पान्डे नसय तस. अनमी ९८४६४४१०८२

९ तनहुँ कटकाराम शमाय त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क ९८४६१०००८१

१० तनहुँ पषु्प खनाल जिन्सी व्र्वस्थापक ९८५६०४३०२४ puspakhanalji@gmail.com

११ तनहुँ

१२ तनहुँ

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ लर्ास नगरपातलका वैकुण्ठ न्र्ौपाने नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु

२ लर्ास नगरपातलका सकुदेव लम्साल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६००२१११

३ लर्ास नगरपातलका सुु ुजशल पौडेल स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८५६०६१६७८

४ लर्ास नगरपातलका सवुास गौतम कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५६०६५८८९

५ लर्ास नगरपातलका प्रमोद सोती स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८४५०६४६४७

जिल्िा स्तरको द्रतु प्रलतकार्य टोिी वििरण लसट -तनहुुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-तनहुँ
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद

१ लर्ास नगरपातलका प्रमाुेद साुेती स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४६०६४६४७

२ लर्ास नगरपातलका डा सजुशल पौडेल मेतडकल अतधकृत ९८५६०६१६७८

३ लर्ास नगरपातलका लक्ष्मी गरुुङ्ग िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६९१२००५

४ लर्ास नगरपातलका देकवन्द्र काकी हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८५६०६३८४३

५ लर्ास नगरपातलका आजशर् शे्रष्ठ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४६०७५९५१

६ लर्ास नगरपातलका अञु्ज भिेुल पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६९११६५८

७ लर्ास नगरपातलका उज्ज्वल न्र्ौपाने स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८४६०८८९४५

८ लर्ास नगरपातलका खसुीराम के्षरी स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४६९१२००५

९ लर्ास नगरपातलका राम बहादरु गरुुङ्ग तस अ हे व ९८४६०९२९५०

१० लर्ास नगरपातलका हररश्चन्द्र न्र्ौपाने व ि स्वा नी ९८४६४९४८०९

११ लर्ास नगरपातलका सररता तमश्र हेुे अ ९८६३४१७९३४

१२ लर्ास नगरपातलका पिुा सोती ि स्वा नी ९८४५५४५०५४

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ भान ुनगरपातलका आनन्द राि रीपाठी नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु

२ भान ुनगरपातलका सरुि शे्रष्ठ प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६००५१११

३ भान ुनगरपातलका डा अतमत आचार्य स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ भान ुनगरपातलका सुु ुमोद वाग्ले कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८२६१९४९२३

५ भान ुनगरपातलका ऐश्वर् चन्द्र भट्टराई स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -तनहुँ
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१ भान ुनगरपातलका ऐश्वर् चन्द्र भट्टराई स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४६०६०४४६

२ भान ुनगरपातलका डा अतमत आचार्य मेतडकल अतधकृत ९८६०६६६३४६

३ भान ुनगरपातलका जशबराि तमश्र िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक

४ भान ुनगरपातलका रमेश जि शी हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

५ भान ुनगरपातलका प्रमे कुमार शे्रष्ठ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४६७०४९७३

६ भान ुनगरपातलका नतबना कुवर पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८१६१९८४९७

७ भान ुनगरपातलका जितेद्र शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु

८ भान ुनगरपातलका सवुास रेग्मी स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि

९ भान ुनगरपातलका

१० भान ुनगरपातलका

११ भान ुनगरपातलका

१२ भान ुनगरपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ शकु्लागण्डकी नगरपातलका कृष्णराि पंजण्डत नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०२०६११

२ शकु्लागण्डकी नगरपातलका जशजशर पौडेल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६००४१११

३ शकु्लागण्डकी नगरपातलका डा.कवज्ञान के्षरी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४३४४३११९

४ शकु्लागण्डकी नगरपातलका तभम प्रसाद सबेुदी कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५६०६३८३९

५ शकु्लागण्डकी नगरपातलका ढाल बहादरु थापा स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०५३३३९

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर

१ शकु्लागण्डकी नगरपातलका ढाल बहादरु थापा स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५६०५३३३९

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -कास्की
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२ शकु्लागण्डकी नगरपातलका डा.कवज्ञान के्षरी मेतडकल अतधकृत ९८४३४४३११९

३ शकु्लागण्डकी नगरपातलका अजस्मता सबेुदी िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८६९८६९२३१

४ शकु्लागण्डकी नगरपातलका श्र्ामसनु्दर थापा हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८६०२०४७९९

५ शकु्लागण्डकी नगरपातलका सषु्मा थापा ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४६८६४१२९

६ शकु्लागण्डकी नगरपातलका लक्ष्मी तसग्देल पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६६५७६९७

७ शकु्लागण्डकी नगरपातलका दगुाय अतधकारी ततमजल्सना स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८४६१३२४७२

८ शकु्लागण्डकी नगरपातलका नवराि गौतम स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८५६०७५७०४

९ शकु्लागण्डकी नगरपातलका शोतभता सापकोटा स्वास््र् संस्था प्रमखु ९८४६१०३९१६

१० शकु्लागण्डकी नगरपातलका पावयती परािलुी तब.क. स्वास््र् संस्था ९८५६०८६२५०

११ शकु्लागण्डकी नगरपातलका रेर्ाि अन्सरी स्वास््र् संस्था प्रमखु ९८०९२८७१६१

१२ शकु्लागण्डकी नगरपातलका आरती देवी कंडेल स्वास््र् संस्था ९८०६५६१३४९

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ तभमाद नगरपातलका दतधराि सवेुदी नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६००४००१

२ तभमाद नगरपातलका शोभाखर पोखरेल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६००२७७७

३ तभमाद नगरपातलका डा.सदुन अतधकारी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४९८८२०४०

४ तभमाद नगरपातलका सरु्य प्रसाद पौडेल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८५६०७२४९३

५ तभमाद नगरपातलका -सतुनता धरेल स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०७२५३४

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ तभमाद नगरपातलका -सतुनता धरेल स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५६०७२५३४ sunita.dharel@gmail.com

२ तभमाद नगरपातलका डा.सदुन अतधकारी मेतडकल अतधकृत ९८४९८८२०४०

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-कास्की

Page 69 of 89



३ तभमाद नगरपातलका अतनल पोख्रले िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६१९५९७२ pokhrelanil52@gmail.com

४ तभमाद नगरपातलका तबनोद कुमार मजुखर्ा हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९७४४२०६३३६

५ तभमाद नगरपातलका रुपक बढुा मगर ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४८०५९९२०

६ तभमाद नगरपातलका पावयती थापा पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६९३९६७९

७ तभमाद नगरपातलका कवतनता आले स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८२७१७३३९२

८ तभमाद नगरपातलका पजुणयमा नपेाली स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८१६१०७४६७ purnimanepali@gmail.com

९ तभमाद नगरपातलका

१० तभमाद नगरपातलका

११ तभमाद नगरपातलका

१२ तभमाद नगरपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ ऋतसङ गाउँपातलका रािेन्द्र कृष्ण शे्रष्ठ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856034491

२ ऋतसङ गाउँपातलका अतनल अंगाइ प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856063685

३ ऋतसङ गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ ऋतसङ गाउँपातलका ततल बहादरु अुाले कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9816190409

५ ऋतसङ गाउँपातलका लोक बहादरु थापा मगर स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9846586629

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ ऋतसङ गाउँपातलका लोक बहादरु थापा मगर िनस्वस््र् तनरीक्षक स्वास््र् शाखा प्रमखु 9846586629 lok684364@gmail.com

२ ऋतसङ गाउँपातलका कन्चन पररर्ार स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9816636889 kanchanpariyarrishing123@gmail.com

३ ऋतसङ गाउँपातलका अजस्मता साइ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु (िनस्वस््र् तनरीक्षक) 9869840406

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनहुँ
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४ ऋतसङ गाउँपातलका शभेुच्छ्छा थापा स्टाफ नसय 9829155791

५ ऋतसङ गाउँपातलका नवरािवाव ुकुशवाहा स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु (हे.अ.) 9748382019

६ ऋतसङ गाउँपातलका चन्द्र प्रकाश मल्ल स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु (तस.अ.हे.व.) 9805803422

७ ऋतसङ गाउँपातलका सकवना वोटे तस.अ.न.मी. 9765620215

८ ऋतसङ गाउँपातलका धरवेन्द्र कुमार राम अ.हे.व. 9745997835

९ ऋतसङ गाउँपातलका हेम कुमारी गिाय मगर अ.न.मी. 9814181177

१० ऋतसङ गाउँपातलका कृष्ण राना के्षरी अ.हेुे. व. 9826549029

११ ऋतसङ गाउँपातलका शजश मानन्धर शे्रष्ठ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट

११ ऋतसङ गाउँपातलका कवस्नामार्ा थापा का.स. 9805851455

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ जघररङ गाउँपातलका होम बहादरु थापा नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856063678

२ जघररङ गाउँपातलका कृष्ण प्रसाद ढकाल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856063123 krishnaprasaddhakal18@gmail.com

३ जघररङ गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु

४ जघररङ गाउँपातलका कवष्ण ुप्रसाद पोख्रले कवपद व्र्वस्थापन शाखा प्रमखु 9856007186 bishnupdpokhrel86@gmail.com

५ जघररङ गाउँपातलका कृष्ण प्रसाद ररमाल स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856065194 healthsection.ghiring@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ जघररङ गाउँपातलका कृष्ण प्रसाद ररमाल संर्ोिक, िनस्वास््र् अतधकृत 9856065194 rimalkrishna25@gmail.com

२ जघररङ गाउँपातलका सकुवन शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9804108570 iamsubinshresthaa19@gmail.com

३ जघररङ गाउँपातलका मन प्रसाद रानाभाट िनस्वास््र् तनरीक्षक 9825160944 manprasadranabhat123@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनहुँ
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४ जघररङ गाउँपातलका अिर् कुमार र्ादव हे.अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9865018571 gajarkothp02@gmail.com

५ जघररङ गाउँपातलका प्रकाश शे्रष्ठ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9846770825 healthpostghiringsundhara@gmail.com

६ जघररङ गाउँपातलका कवष्ण ुपौडेल पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9861079936 bishnupaudel2060@gmail.com

७ जघररङ गाउँपातलका सन्तोर् चौधरी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9746824071 healthpostghiringsundhara@gmail.com

८ जघररङ गाउँपातलका प्रकवन शे्रष्ठ अ.हे.व. 9761829551 phulabhc@gmail.com

९ जघररङ गाउँपातलका र्ोतगता रािवंशी अ.हे.व. 9807030901 atrauli.bhc@gmail.com

१० जघररङ गाउँपातलका तरलोक कुमार आले तस.अ.हे.व. 9846010726 gajarkothp02@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ म्र्ाग्दे गाउँपातलका श्री प्रसाद शे्रष्ठ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856062244

२ म्र्ाग्दे गाउँपातलका नारार्ण अतधकारी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856063108 adhikarinarayan99@gmail.com

३ म्र्ाग्दे गाउँपातलका सक्षम जघतमरे स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9846723441 sakshamghimire998@gmail.com

४ म्र्ाग्दे गाउँपातलका जशब ज्ञवाली कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9844730264 gyawalishiva2050@gmail.com

५ म्र्ाग्दे गाउँपातलका ततलकराि जघतमरे स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9846194180 tilakghimire95@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ म्र्ाग्दे गाउँपातलका ततलकराि जघतमरे स्वास््र् शाखा प्रमखु 9846194180 tilakghimire95@gmail.com

२ म्र्ाग्दे गाउँपातलका डा तबनोद शे्रष्ठ मेतडकल अतधकृत 9824901080 drbinod30371stha@gmail.com

३ म्र्ाग्दे गाउँपातलका स्वेच्छ्छा ठकुरी िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9863797124 swechchhaathakuri@gmail.com

४ म्र्ाग्दे गाउँपातलका सक्षम जघतमरे हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9846723441 sakshamghimire998@gmail.com

५ म्र्ाग्दे गाउँपातलका सतुनता राना ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9806716875 suneetarana56@gmail.com

६ म्र्ाग्दे गाउँपातलका पाबयती शे्रष्ठ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9846204936 parustha2022@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनहुँ
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७ म्र्ाग्दे गाउँपातलका सरु्य कुमार शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9855065878 suryashrestha.love@gmail.com

८ म्र्ाग्दे गाउँपातलका तभम कुमारी शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9846770997 bhimashr15@gmail.com

९ म्र्ाग्दे गाउँपातलका

१० म्र्ाग्दे गाउँपातलका

११ म्र्ाग्दे गाउँपातलका

११ म्र्ाग्दे गाउँपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बन्दीपरु गाउँपातलका -संर्ोिक श्री सरेुन्द्र बहादरु थापा नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9846723739 ito.bandipurmun@gmail.com

२ बन्दीपरु गाउँपातलका श्री कमल बहादरु के.सी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856003111 cao.bandipurmun@gmail.com

३ बन्दीपरु गाउँपातलका श्री डा. अतनल तगरी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9856063331 mesu.bandipurhospital@gmail.com

४ बन्दीपरु गाउँपातलका श्री ददनशे पौडेल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9846043221 planning.bandipurmun@gmail.com

५ बन्दीपरु गाउँपातलका -सदस्र् सजचव श्री ककरण शे्रष्ठ स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856041534 bandipur.healthsection@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ बन्दीपरु गाउँपातलका -संर्ोिक डा अतनल तगरी मेतडकल सपुरीटेण्डेन्ट 9856063331 mesu.bandipurhospital@gmail.com

२ बन्दीपरु गाउँपातलका ककरण शे्रष्ठ स्वास््र् शाखा प्रमखु/ त्र्ाङ्क फोकल पसयन 9856041534 shresthakiranbabu5472@gmail.com

३ बन्दीपरु गाउँपातलका गोमा राना मगर िनस्वास््र् अतधकृत 9849659301 gomarana301@gmail.com

४ बन्दीपरु गाउँपातलका ईश ुकुमारी शाह हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9801639534 bandipur6dharampanihp@gmail.com

५ बन्दीपरु गाउँपातलका राम प्रसाद भट्टराई ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9856063581 rampbh66@gmail.com

६ बन्दीपरु गाउँपातलका सजुस्मता जि.सी पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9846952866 health.bandipurmun@gmail.com

७ बन्दीपरु गाउँपातलका नकवन कुमार शे्रष्ठ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु / अ.हे.व 9805891408 bandipur1piplebhsc@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनहुँ
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८ बन्दीपरु गाउँपातलका अिुयन गरुुङ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु / अ.हे.व 9802842957 bandipur2kukurdibhsc@gmail.com

९ बन्दीपरु गाउँपातलका तसियना ओतलर्ा स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु / अ.हे.व 9860982669 bandipur3sukhaurabhsc@gmail.com

१० बन्दीपरु गाउँपातलका खशु्ब ुथापा मगर स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु / अ.हे.व 9826189723 bandipur5kalchokbhsc@gmail.com

११ बन्दीपरु गाउँपातलका सिुन गरुुङ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु / अ.हे.व 9866000110 bandipur6saranghatbhsc@gmail.com

११ बन्दीपरु गाउँपातलका प्रकाश गरुुङ एम्बलेुन्स चालक 9827166455 bandipur6dharampanihp@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ आबखैुरेनी गाउँपातलका शकु्र चमुान नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9846090908

२ आबखैुरेनी गाउँपातलका कवकास चन्द्र शमाय प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856006111

३ आबखैुरेनी गाउँपातलका डा. राि कुमार साह स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9867261614

४ आबखैुरेनी गाउँपातलका जशव थापा मगर कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9761813983

५ आबखैुरेनी गाउँपातलका अगमराि उपाध्र्ार् स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856063092 aanboormhealth03gov@gmail.com

६ आबखैुरेनी गाउँपातलका प्रमोद कुमार शाह त्र्ाङ्क फोकल पसयन/सहार्क पाँचौ 9845860731 pramodshah025@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ आबखैुरेनी गाउँपातलका अगमराि उपाध्र्ार् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9856063092 apsuah@gmail.com

२ आबखैुरेनी गाउँपातलका डा. सोतभत गरुुङ्ग मेतडकल अतधकृत 9860997232

३ आबखैुरेनी गाउँपातलका प्रद्यमु्न कुमार र्ादव िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9842469709

४ आबखैुरेनी गाउँपातलका प्रमोद कुमार साह स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9845860731 pramodshah025@gmail.com

५ आबखैुरेनी गाउँपातलका सततस सदा संकर हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9862395070

६ आबखैुरेनी गाउँपातलका अमतृ पण्डीत ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9856047978

७ आबखैुरेनी गाउँपातलका तबना अतधकारी पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9846118153

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनहुँ
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८ सरसर् आ.स्वा.के.-०१ अजस्मता के.सी. स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9846589370 satrasaybhc01@gmail.com

९ ततलबारी आ.स्वा.के.-०२ तबतनता वाँतनर्ा स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9860647886 tilbaribhc02@gmail.com

१० आबँखैुरेनी अस्पताल-०३ राि कुमार साह स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9867261614 aanbookhairenihospital@gmail.com

११ भाँगे आ.स्वा.के.-०४ सरला अर्ायल स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9846256065 bhangebhc04@gmail.com

१२ आमडाँडा श.स्वा.के.-०४ दगुाय अतधकारी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9846243944 aamdandauhc04@gmail.com

१३ तछम्केश्वरी स्वा.चौ.-०५ उतमयला भिेुल स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9765635961 aamdandauhc04@gmail.com

१४ बरालङु्ग बेसी आ.स्वा.के.-०५ कुल बहादरु महतरा स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9863480386 chhimikeshworihealthpost05@gmail.com

१५ देउराली स्वा.चौ.-०६ सतुनता गरुुङ्ग स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9845827592 deuralihp06@gmail.com

१६ प्र्घुर श.स्वा.के.-०६ नागेनद्र ठाकुर स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9845327615 peugharuhc06@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ देबघाट गाउँपातलका -संर्ोिक-ततल बहादरु थापा नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८६५३७७५३२ devghat.ruralmun@gmail.com

२ देबघाट गाउँपातलका - प्रधलुन कुमार खड्का प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५५०६०९९० devghat.ruralmun@gmail.com

३ देबघाट गाउँपातलका - भवुन सवेुदी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८४५४४७१५० bhuvansubedi123@gmail.com

४ देबघाट गाउँपातलका - कणय गरुुङ कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४५९३३२३७ karnagrg748@gmail.com

५ देबघाट गाउँपातलका -सदस्र् सजचव-प्रददप कुमार बढुाथोकी स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५५०६५३४६ pradipbudathoki63@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

१ देबघाट गाउँपातलका - प्रददप कुमार बढुाथोकी टोली प्रमखु -स्थातनर् तह स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५५०६५३४६ pradipbudathoki63@gmail.com

२ देबघाट गाउँपातलका - डा.रािकुमार सखेुती मेतडकल अतधकृत ९८४३३३८२९० rajmi9092@gmail.com

३ देबघाट गाउँपातलका - - िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक - -

४ देबघाट गाउँपातलका - टेक बहादरु गरुुङ तस.अ.हे.व ९७४५९७६९७८ tekbdrgrg2049@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -तनहुँ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-तनहुँ
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५ देबघाट गाउँपातलका - सरस्वाती राना ल्र्ाब अतसस्टेन्ट ९८४५१९८१८७ ranananu2081@gmail.com

६ देबघाट गाउँपातलका - सजन्िता ढकाल तस.अ.न.मी. ९८४५५२९३२२ dhakalsanjita98@gmail.com

७ देबघाट गाउँपातलका - भवुन सवेुदी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८४५४४७१५० bhuvansubedi123@gmail.com

८ देबघाट गाउँपातलका - अजखलेस अतधकारी स्वास््र् संस्था प्रमखु ९८५५०८१४७८ akhileshadhikari4@gmail.com

९ देबघाट गाउँपातलका - हेमनाथ कंडेल स्वास््र् संस्था प्रमखु ९८४६३०३७२२ hemnathkandel2@gmail.com

१० देबघाट गाउँपातलका - पुु ुष्पहरी रानाभाट स्वास््र् संस्था प्रमखु ९८०६६५१४८९ baidihealthpost@gmail.com

११ देबघाट गाउँपातलका - होश नारार्ण साह स्वास््र् संस्था प्रमखु ९८१९२५८०३६ hnsah2@gmail.com

१२ देबघाट गाउँपातलका - पषु्पा देवी बराम स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८४५८२७५४६ barampushpa@gmail.com
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क्र.स जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 लमिङु सैलेन्द्र तसंह -संर्ोिक
िनस्वास््र् अतधकृत 

९८५६०४६११९ dpholamjugn1@gmail.com

2 लमिङु डा. अजम्बका दवाडी मेतडकल अतधकृत ९८६१६०१२१६

3 लमिङु ददपक बहादरु बोम्िन
िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक,

९८५६०४९७६१ bomjandipak72@gmail.com

4 लमिङु तनरोि कुमार शे्रष्ठ ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि 9856046340 jorinkumar@gmail.com

5 लमिङु ल्र्ाब टेक्नतेसर्न/ल्र्ाब अतसस्टेन्ट

6 लमिङु कमल ओली
हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

7 लमिङु कल्पना गरुुङ प.हे.न/स्टाफ नसय

8 लमिङु उर्ा खरी नसय तस. अनमी ९७४११८५५२२९

9 लमिङु लेखनाथ उपाध्र्ार् त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क
10 लमिङु कववेक शे्रष्ठ जिन्सी व्र्वस्थापक
11 लमिङु
12 लमिङु

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 बेसीशहर नगरपातलका गमुान तसंह अर्ायल -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु
2 बेसीशहर नगरपातलका समुन अतधकारी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६००९१११
3 बेसीशहर नगरपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 बेसीशहर नगरपातलका हरर वहादरु लोहनी कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४६०९९०७२

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट:लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-लमिङु
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5 बेसीशहर नगरपातलका मनोि तसंह बोहरा -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०४६५७७

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 बेसीशहर नगरपातलका मनोि तसंह बोहरा -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५६०४६५७७
2 बेसीशहर नगरपातलका मेतडकल अतधकृत
3 बेसीशहर नगरपातलका अशोक तमाङ िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
4 बेसीशहर नगरपातलका र्शोदा गरुुङ हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
5 बेसीशहर नगरपातलका कृष्ण थापा ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८६९३२८२९८
6 बेसीशहर नगरपातलका चाँदनी शे्रष्ठ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८४६६०९२७७
7 बेसीशहर नगरपातलका महेन्द्र खड्का स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु
8 बेसीशहर नगरपातलका समुन वाव ुजघतमरे स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
9 बेसीशहर नगरपातलका भररमार्ा गरुुङ तस.अ.न.मी.तन.

10 बेसीशहर नगरपातलका चाँदनी शे्रष्ठ ९८४६६०९२७७
11 बेसीशहर नगरपातलका
12 बेसीशहर नगरपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 सनु्दरबिार नगरपातलका कृष्ण प्रसाद कोईराला -संर्ोिक नगरपातलका प्रमखु ९८५६०४७६३१ sundarbazarmun@gmail.com

2 सनु्दरबिार नगरपातलका रमेश घततय प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०१०१११ sundarbazarmun@gmail.com

3 सनु्दरबिार नगरपातलका डा. प्राथतमक शे्रष्ठ स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु ९८६६४३११९५ sundarbazarhospital@gmail.com

4 सनु्दरबिार नगरपातलका ई अततत खनाल कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु ९८४६१६९३६४ atitkhanal@gmail.com

5 सनु्दरबिार नगरपातलका परमेश्वर कपर्ा -सदस्र् सजचव िनस्वास््र् अतधकृत (स्वास््र् शाखा प्रमखु) ९८४६०७४३२६ parmeshpiya@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-लमिङु
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 सनु्दरबिार नगरपातलका परमेश्वर कपर्ा -संर्ोिक िनस्वास््र् अतधकृत (स्वास््र् शाखा प्रमखु) ९८४६०७४३२६ parmeshpiya@gmail.com

2 सनु्दरबिार नगरपातलका डा. प्राथतमक शे्रष्ठ मेतडकल अतधकृत ९८६६४३११९५ sundarbazarhospital@gmail.com

3 सनु्दरबिार नगरपातलका तनमयल अतधकारी िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक/तस.अ.हे.व.अ ९८४६१२६१३५ adhikarinirmal9846@gmail.com

4 सनु्दरबिार नगरपातलका रामशरण आचार्य हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८५५९५२०६३ ramsharanacharya3@gmail.com

5 सनु्दरबिार नगरपातलका ज्ञान बहादरु सेढाई ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४६४२९६६४ gyanbahadursedhai123@gmail.com

6 सनु्दरबिार नगरपातलका लक्ष्मी कंडेल पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८५६७००३५२ kandell917@gmail.com

7 सनु्दरबिार नगरपातलका रामेश्वर सेढाई परेवाडाँडा स्वास््र् चौकी प्रमखु ९८५६०४६३५० sedhainrs@gmail.com

8 सनु्दरबिार नगरपातलका कवरेन्द्र बहादरु खड्का स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८६५०४१२७९ birendrakhadka182@gmail.com

9 सनु्दरबिार नगरपातलका केशरी तगरी अस्पताल नसीङ तनररक्षक ९८६६०२२५८४ kesharigiri5@gmail.com

10 सनु्दरबिार नगरपातलका सकुमार्ा तामाङ तस.अ.हे.व ९८४६११४९५९ Shyangbosuku@gmail.com

11 सनु्दरबिार नगरपातलका सुंकल्प गरुङ अ.हे.व ९८४६३७२०१० Sankalpagurung750@gmail.com

12 सनु्दरबिार नगरपातलका रचना कुवंर खतनर्ा अ.न.मी ९८१६८८५३९२ rachanakunwar4@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 मध्र्नपेाल नगरपातलका रमेश पाण्डेर् नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु
2 मध्र्नपेाल नगरपातलका हररराम नातगला प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत
3 मध्र्नपेाल नगरपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 मध्र्नपेाल नगरपातलका इ कवष्ण ुप्रसाद बास्तोला कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु
5 मध्र्नपेाल नगरपातलका सुर््य प्रसाद पौडेल स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०७९०२० suryapoudel9025@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट- -लमिङु
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 मध्र्नपेाल नगरपातलका सरु्य प्रसाद पौडेल स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५६०७९०२० suryapoudel9025@gmail.com

2 मध्र्नपेाल नगरपातलका मेतडकल अतधकृत
3 मध्र्नपेाल नगरपातलका सतमक्षा खनाल िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक ९८४६४८८७७७ samikshakhanal2069@gmail.com

4 मध्र्नपेाल नगरपातलका धमयतनतध जघतमरे हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८४६२९५२७३ dharmanidhi2027@gmail.com

5 मध्र्नपेाल नगरपातलका मतनर्ा दरुा ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४६४६८३८२ manishadura170@gmail.com

6 मध्र्नपेाल नगरपातलका सतुनता रार्माजझ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- ९८५६०५९४९६ sunitarayamajhi215048@gmail.com

7 मध्र्नपेाल नगरपातलका घनश्र्ाम जघतमरे स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८५६०६०२८८ ghimireghanshyam248@gmail.com

8 मध्र्नपेाल नगरपातलका अजस्मता न्र्ौपाने स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९७४५५२४७४४ asmita6371@gmail.com

9 मध्र्नपेाल नगरपातलका
10 मध्र्नपेाल नगरपातलका
11 मध्र्नपेाल नगरपातलका
12 मध्र्नपेाल नगरपातलका

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 राईनास नगरपातलका खड्ग बहादरु गरुुङ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०४५१७७

2 राईनास नगरपातलका जशवराि रेग्मी प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856013111
3 राईनास नगरपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 राईनास नगरपातलका तबमला वाग्ले कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9846088338
5 राईनास नगरपातलका नानी बाब ुढकाल स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८४६०३४२९८ nanibabudhakal@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-लमिङु
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1 राईनास नगरपातलका नानी बाब ुढकाल स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४६०३४२९८ nanibabudhakal@gmail.com

2 राईनास नगरपातलका डा. जशब श्रीमल मेतडकल अतधकृत
3 राईनास नगरपातलका कृष्ण बहादरु रानाभाट िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9849171675
4 राईनास नगरपातलका राि ुगरुुङ हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
5 राईनास नगरपातलका इशा जचलवुाल ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न
6 राईनास नगरपातलका शतमयला रेग्मी जघतमरे पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-  

7 राईनास नगरपातलका कल्पना भण्डारी आ.स्वा.के गरमबेसी प्रमखु
8 राईनास नगरपातलका लक्ष्मी प्रसाद सेडाई स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
9 राईनास नगरपातलका राम खनाल

10 राईनास नगरपातलका जशब रावल
11 राईनास नगरपातलका सदुशयन रानाभाट
12 राईनास नगरपातलका पिुा रेग्मी

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 क्व्होलासोथार गाउँपातलका सुर््यप्रसाद गरुुङ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु
2 क्व्होलासोथार गाउँपातलका माधव प्रसाद वाग्ले प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856046819

3 क्व्होलासोथार गाउँपातलका सन्तोर् सबेुदी स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 क्व्होलासोथार गाउँपातलका जचर घले कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9846074601

5 क्व्होलासोथार गाउँपातलका अरकवन्द कुमार चौधरी स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 क्व्होलासोथार गाउँपातलका अरकवन्द कुमार चौधरी
2 क्व्होलासोथार गाउँपातलका सागर थापा मेतडकल अतधकृत

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-लमिङु
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3 क्व्होलासोथार गाउँपातलका खशु्ब ुसाह िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
4 क्व्होलासोथार गाउँपातलका तमलन रावत हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
5 क्व्होलासोथार गाउँपातलका तनत ुगरुुङ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न
6 क्व्होलासोथार गाउँपातलका कटका गरुुङ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-
7 क्व्होलासोथार गाउँपातलका लालबहादरु गधुायमी स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु
8 क्व्होलासोथार गाउँपातलका राि ुपररर्ार स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि
9 क्व्होलासोथार गाउँपातलका

10 क्व्होलासोथार गाउँपातलका
11 क्व्होलासोथार गाउँपातलका
12 क्व्होलासोथार गाउँपातलका

क्र स पालिका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नः इमेि
१ दधूपोखरी गाउँपालिका धन प्रसाद गरुुङ अध्र्क्ष ९८५६०५८३५९
२ दधूपोखरी गाउँपालिका रामहरी दवाडी तबपद लर्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८५६०४५१९५
३ दधूपोखरी गाउँपालिका शम्सेर गरुुङ प्रमखु प्रशासकीर् अतधकृत ९८५११४७३५०
४ दधूपोखरी गाउँपालिका बजुध्द बहादरु गरुुङ स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४६०७५५९९ buddhigrg2024@gmail.com

पद फोन नः इमेि
१ दधूपोखरी गाउँपालिका बजुध्द बहादरु गरुुङ ९८४६०७५५९९ buddhigrg2024@gmail.com

२ दधूपोखरी गाउँपालिका डा तबिार् कुमार शाह ९८६४२२०८०८
३ दधूपोखरी गाउँपालिका कहरा मार्ा तामाङ ९८४०१२४४२७ hiramayatamang23@gmail.com

४ दधूपोखरी गाउँपालिका आकवद अंशरी ९७६३५७३९४२
५ दधूपोखरी गाउँपालिका प्रतमता गरुुङ ९८४०३१३४६३ pramitag10@gmail.com

६ दधूपोखरी गाउँपालिका ददपक दवाडी ९८६०३१११३२ dipakdawadi@gmail.com

७ दधूपोखरी गाउँपालिका पवन र्ादब ९८११८६५३२१

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य 

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-लमिङु
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८ दधूपोखरी गाउँपालिका जित मार्ा गरुुङ ९८४०५९५६५१ jitmayagurung73@gmail.com

९ दधूपोखरी गाउँपालिका महेस अतधकारी ९८६०८२६२४७

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका अिुयन गरुुङ नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु ९८५६०४६५२५
2 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका कवन पौडेल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत ९८५६०४६३८५ paudelbigyan100@gmail.com

3 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु
5 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका तरुण गरुुङ स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु ९८५६०७९३३७

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका तरुण गरुुङ स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८५६०७९३३७ gurungtarun2@gmail.com

2 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
3 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
4 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका रोशन गरुुङ हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. ९८५६०७०१७२ roshangulung886@gmail.com

5 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका पिुा गरुुङ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न ९८४६७६२८९९ pujagurung2053@gmail.com

6 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका िमनुा गरुुङ पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-
7 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका मोतत िङ गरुुङ स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु ९८४६११२५७६ mt.sherpaz.grg5@gmail.com

8 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका धमेन्द्र साह स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि ९८१५८९२९६३ दहारमेनदरासहाह६११@गमाि ि।र्चोम
9 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका dharmendrashah611@gmail.com

10 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका
11 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका
12 मस्र्ायङ्दी गाउँपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -लमिङु
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 दोदी गाउँपातलका र्वुराि अतधकारी -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856074605
2 दोदी गाउँपालिका हेमराि काफ्ले प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856046264
3 दोदी गाउँपातलका राकेश तमश्र स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9856046058
4 दोदी गाउँपातलका कवश्वास पाण्डे कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9843650732
5 दोदी गाउँपातलका आइतमान गरुुङ -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9768051141

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 दोदी गाउँपातलका आइतमान गरुुङ -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9768051141
2 दोदी गाउँपातलका मेतडकल अतधकृत
3 दोदी गाउँपातलका सिुन सनुार िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9846717251
4 दोदी गाउँपातलका लाक्पा तेनजिङ शपेाय हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.
5 दोदी गाउँपातलका दगुाय गरुुङ ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9808651097
6 दोदी गाउँपातलका प्रददपा खरेल पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी-
7 दोदी गाउँपातलका राकेश तमश्र स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9866046058
8 दोदी गाउँपातलका सिुन सनुार स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9746717251
9 दोदी गाउँपातलका

10 दोदी गाउँपातलका
11 दोदी गाउँपातलका
12 दोदी गाउँपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -लमिङु

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य 
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क्र स पालिका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नः इमेि
१ दधूपोखरी गाउँपालिका धन प्रसाद गरुुङ अध्र्क्ष ९८५६०५८३५९
२ दधूपोखरी गाउँपालिका रामहरी दवाडी तबपद लर्वस्थापन शाखा प्रमखु ९८५६०४५१९५
३ दधूपोखरी गाउँपालिका शम्सेर गरुुङ प्रमखु प्रशासकीर् अतधकृत ९८५११४७३५०
४ दधूपोखरी गाउँपालिका बजुध्द बहादरु गरुुङ स्वास््र् शाखा प्रमखु ९८४६०७५५९९ buddhigrg2024@gmail.com

क्र स पालिका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नः इमेि
१ दधूपोखरी गाउँपालिका बजुध्द बहादरु गरुुङ ९८४६०७५५९९ buddhigrg2024@gmail.com

२ दधूपोखरी गाउँपालिका डा तबिार् कुमार शाह ९८६४२२०८०८
३ दधूपोखरी गाउँपालिका कहरा मार्ा तामाङ ९८४०१२४४२७ hiramayatamang23@gmail.com

४ दधूपोखरी गाउँपालिका आकवद अंशरी ९७६३५७३९४२
५ दधूपोखरी गाउँपालिका प्रतमता गरुुङ ९८४०३१३४६३ pramitag10@gmail.com

६ दधूपोखरी गाउँपालिका ददपक दवाडी ९८६०३१११३२ dipakdawadi@gmail.com

७ दधूपोखरी गाउँपालिका पवन र्ादब ९८११८६५३२१
८ दधूपोखरी गाउँपालिका जित मार्ा गरुुङ ९८४०५९५६५१ jitmayagurung73@gmail.com

९ दधूपोखरी गाउँपालिका महेस अतधकारी ९८६०८२६२४७

स्थसनीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य 
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क्र.स जिल्ला द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना

1 मनाङ रकवना कुमारी ठगनुा - संर्ोिक
िनस्वास््र् अतधकृत 

9856049197 thagunnarabina@gmail.com

2 मनाङ ददवाकर कोइराला मेतडकल अतधकृत 9856049119 diwakarkoirala55@gmail.com

3 मनाङ रािेन्द शे्रष्ठ
िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक,

9856049019 rajendrashrestha@gmail.com

4 मनाङ राम रीझन र्ादव ककटिन्र् रोग तनर्न्रण कार्यक्रम हेने फोकल व्र्जि 9846069885 rijhanyad@gmail.com

5 मनाङ सागर बराल ल्र्ाब टेक्नतेसर्न/ल्र्ाब अतसस्टेन्ट 9769013006 sagarbrl567@gmail.com

6 मनाङ सतुनल कव क
हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व.

9848827502 sunilbk2402gmail.com

7 मनाङ पषु्पा रावत प.हे.न/स्टाफ नसय 9864700372 puspakrawat89@gmail.com

8 मनाङ र्सोधा कवश्वकमाय नसय तस. अनमी 9842015126 yashodhabiswakarma@gmail.com

9 मनाङ मेघनाथ रेग्मी त्र्ाङ्क अतधकृत / त्र्ाङ्क सहार्क 9847633371 regmimn27@gmail.com

10 मनाङ केशव कव. क जिन्सी व्र्वस्थापक 9849496216 keshavbishwokarma871@gmail.com

11 मनाङ
12 मनाङ

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेि ठेगाना
1 चामे गाउँपातलका लोकेन्द्र बहादरु घले -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856049531 lokendra.cyg@gmail.com

2 चामे गाउँपातलका कवना देवी शमाय प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856049270 chamegaupalika@gmail.com

3 चामे गाउँपातलका डा. ददवाकर कोइराला स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु 9843660425 diwakerkoirala55@gmail.com

4 चामे गाउँपातलका तडल बहादरु गरुुङ्ग कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9845331141 healthcrm2073@gmail.com

5 चामे गाउँपातलका तडल बहादरु गरुुङ्ग - सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9845331141 dilgurung55.dg@gmail.com

जिल्ला स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट:मनाङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-मनाङ
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर
1 चामे गाउँपातलका तडल बहादरु गरुुङ्ग -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9845331141 dilgurung55.dg@gmail.com

2 चामे गाउँपातलका डा. तनश्चल ज्ञवाली मेतडकल अतधकृत 9861236439 gnischal32@gmail.com

3 चामे गाउँपातलका छोडेन र्ाªचने लामा िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक 9865539178 chonargal@gmail.com

4 चामे गाउँपातलका सवराि देवकोटा हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9864740977 sabraj4444@gmail.com

5 चामे गाउँपातलका सजन्दप पाण्डे ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9867107141 pandaysandip7@gmail.com

6 चामे गाउँपातलका मनुा झेडी पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9867260879 jheadimuna765@gmail.com

7 चामे गाउँपातलका रोशनी गरुुङ्ग (अ हे व ) स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9864389732 roshneegrung45@gmail.com

8 चामे गाउँपातलका छोडेन र्ाªचने लामा स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9865539178 chonargal@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 नासों गाउँपातलका धन बहादरु गरुुङ्ग -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9851140811 dhangrg1692@gmail.com

2 नासों गाउँपातलका अनपु पौडेल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856049450 nason@gmail.com

3 नासों गाउँपातलका स्थातनर् तहमा कुनै पतन अस्पताल नरहेको स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 नासों गाउँपातलका गोकवन्द बहादरु रानाभाट कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9856032865 ranabhat.gobinda@gmail.com

5 नासों गाउँपातलका तलुतस राम गरुुङ्ग -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856049333 tulsimanang@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 नासों गाउँपातलका तलुतस राम गरुुङ्ग -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9856049333 tulsimanang@gmail.com

2 नासों गाउँपातलका स्थातनर् तहमा कुनै पतन अस्पताल नरहेको मेतडकल अतधकृत
3 नासों गाउँपातलका स्थातनर् तहमा ि. स्वा. अतधकृत नरहेको िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
4 नासों गाउँपातलका जिवन प्रसाद िोशी हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9862465888 joshijeewen816@gmail.com

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-मनाङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-मनाङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -मनाङ
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5 नासों गाउँपातलका ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न नरहेको ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न
6 नासों गाउँपातलका खजुश पनु पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9764343579 khusipun11@gmail.com

7 नासों गाउँपातलका राममार्ा नवेार स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9841254954 patcdalma@gmail.com

8 नासों गाउँपातलका सागर अछामी मगर स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9862958714 sagarmgar1361@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका कान्छा घले -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9856049159 kanchhaneyshang@gmail.com

2 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका टुकी सेपाय प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9851076850 tuktisherpa@gmail.com

3 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका स्थातनर् तहमा कुनै पतन अस्पताल नरहेको स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका श्रीनारार्ण र्ादव कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9856049331 snrd2020@gmail.com

5 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका श्रीनारार्ण र्ादव -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9856049331 snrd2020@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका श्रीनारार्ण र्ादव — सर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9856049331 snrd2020@gmail.com

2 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका स्थातनर् तहमा कुनै पतन अस्पताल नरहेको मेतडकल अतधकृत
3 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका स्थातनर् तहमा ि. स्वा. अतधकृत नरहेको िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
4 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका अतनल मानन्धर हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9844413711 newaranil2003@gmail.com

5 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका सँिर् थापा ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न 9849060113 mukhiyathapa71@gmail.com

6 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका सतुनता गरुुङ्ग पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9846908056 sunitahumde@gmail.com

7 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका रमेश कुमार रोका मगर स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9865909095 rkrmg2020@gmail.com

8 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका रतमता डाँगी स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9769214054 ramitad798@gmail.com

9 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका
10 मनाङ कङस्र्ाङ गाउँपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट-मनाङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट -मनाङ
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क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य सतमतत पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 नापाय भमूी गाउँपातलका कोन्िो तेजन्िङ्ग लामा -संर्ोिक नगर वा गाउँ कार्यपातलकाको प्रमखु 9869123743 ktnarpa@gmail.com

2 नापाय भमूी गाउँपातलका शतुसल लम्साल प्रमखु प्रशसककर् अतधकृत 9856032171 susillamsal90@gmail.com

3 नापाय भमूी गाउँपातलका स्थातनर् तहमा कुनै पतन अस्पताल नरहेको स्थानीर् तह जस्थत अस्पताल प्रमखु
4 नापाय भमूी गाउँपातलका खड्क बोहरा कवपद व्र्वस्थापान शाखा प्रमखु 9863519544 kdbohora47@gmail.com

5 नापाय भमूी गाउँपातलका सोनाम छोटे घले -सदस्र् सजचव स्थानीर् तहको स्वास््र् प्रमखु 9864491905 sonamghale24@gmail.com

क्र.स पातलका द्रतु प्रततकार्य टोली पद फोन नम्बर इमेल ठेगाना
1 नापाय भमूी गाउँपातलका सोनाम छेटे घले -संर्ोिक स्थानीर् स्वास््र् शाखा प्रमखु 9864491905 sonamghale24@gmail.com

2 नापाय भमूी गाउँपातलका स्थातनर् तहमा कुनै पतन अस्पताल नरहेको मेतडकल अतधकृत
3 नापाय भमूी गाउँपातलका स्थातनर् तहमा ि. स्वा. अतधकृत नरहेको िनस्वास््र् अतधकृत / िनस्वस््र् तनरीक्षक
4 नापाय भमूी गाउँपातलका प्रततक्षा बूढा मगर हे. अ/तस.अ.हे.व / अ.हे.व. 9868693832 pratikshyabm1234@gmail.com

5 नापाय भमूी गाउँपातलका ल्र्ाब अतसस्टेन्ट/ल्र्ाब टेक्नतेसर्न
6 नापाय भमूी गाउँपातलका पवन रेखा चौधरी पजललक हेल्थ नसय /अ.न.मी- 9865160687 pawanrekhachaudhary07@gmail.com

7 नापाय भमूी गाउँपातलका समुन तामाङ्ग स्थानीर् स्वास््र् संस्थाको प्रमखु 9862926533 st98629265@gmail.com

8 नापाय भमूी गाउँपातलका गोकवन्द देवकोटा स्थानीर् स्वास््र् शाखाको त्र्ाङक हेने फोकल व्र्जि 9744775575 devkotagobinda2@gmail.com

9 नापाय भमूी गाउँपातलका
10 नापाय भमूी गाउँपातलका
11 नापाय भमूी गाउँपातलका
12 नापाय भमूी गाउँपातलका

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य सतमतत कववरण तसट -मनाङ

स्थानीर् स्तरको द्रतु प्रततकार्य टोली कववरण तसट-मनाङ
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